Zalmy

v prekladu Vaclava Rence

k modlitbe, k rozjimdni i ke studiu

éauh’nky



Zalm 1

Ve zpévu se stridd solista a shromdzdent.

Do celého Zaltaie nas uvadi zalm, ktery za pomoci kontrastnich ob-
razli stavi do protikladu cestu dobra a cestu zla. Na jedné strané
zelenajici se strom reprezentuje spravedlivého clovéka a na stra-
né druhé pleva undsend vétrem symbolizuje bezboznika. Moudry
je ten, kdo posloucha Téru a uskutecnuje ji. Tak se jeho zivot stava
plodnym. Bezboznik, jenz naopak odmita uskute¢novat Zakon, ne-
vyda plody (srov. Jer 17,5—8). Téma dvou cest je typickym tématem
biblické sapiencialni literatury (srov. 7116,11; P¥ 4,18—-19; Sir 33,1415
a téz Dt 30,15—30; 1z 55,8—9; Mt 7,12—-14).

! Stasten, kdo nechodi, jak bezbozni mu radji,

na cestu hii$nikd kdo nestoupa
a nesedava v kruhu rouhacu,

2 kdo naopak se tési ze zakona Pané
a dnem i noci o ném premita.

¢ Je jako strom pfi zivych vodach zasazeny,
ovoce nese spravné ve svij ¢as
a jeho listi nikdy nezvada,
cokoli po¢ne, v§echno se mu daii.

* Ne tak s bezboznymi, naprosto ne tak:
ti jsou jak pleva unasena vétrem.

 Bezbozni proto neobstoji na soudu
a hiisni v shromazdéni spravedlivych.




14 ZALM 1

¢ Vzdyt cestu spravedlivych strezi Pan,
zla cesta hii$nych vede do zahuby.

Modlitba

Pane, nas Boze, ve tvych slovech nalézame radost. V nich je duch
a zivot. Daruj nam milost, abychom je dovedli pfijimat a pfemitat
o nich dnem i noci. Dej, at spolu s JeziSem, tvym Synem a nasim
bratrem, pravym Spravedlivym, pfinasime plody tficetinasobné, Se-
desatinasobné, stonasobné. O to té prosime, skrze Krista, naseho
Pana.
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Zalm 2
Recituje se na dva sbory.

Zalm, jenz byl snad ptvodné piipojen k predchozimu Z1 1, nalez
do kategorie takzvanych ,kralovskych zalmtu“, které vznikly k oslavé
krale nebo pfi prilezitosti jeho uvedeni na kralovsky trin. Verse 1—3
zminuji vzpouru poddanych proti legitimnimu vladci. Bih ale za-
sahuje ve prospéch svého zastupce na zemi a zarucuje mu ochranu
a vitézstvi (vv. 4-9). Zalm konéi vyzvou, aby krdlové zemé poslou-
chali nebeského Vlddce. Tradi¢né se ZI 2 ¢te i ve svétle mesiagskych
prisliba.

! Pro¢ se bouri kmeny pohant,
narody pro¢ snuji marné plany?

o

K boji povstavaji kralové,
smlouvaji se vladci proti Panu,
proti jeho pomazanému.

)

»Zptetrhejme jejich okovy,
shodme ze sebe ta jejich pouta!®

Sméje se jim na nebesich Pan,
usmések ma pro né na svém trunu.

o

Potom k nim v$ak s hnévem promluvi,
vydési je ve svém rozhorcent:

=)

»Ja jsem svého krale dosadil
na Siénu, na své svaté hore!“
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” Rozhodnuti Pané rozhlasim.
Takto ke mné promluvil mij Pan:
»Iys mij syn, dnes ja jsem tebe zplodil.

¢ Pozadej, a narody ti dam,
zemi budes$ vlastnit do vSech kondin.

¢ Povladnes jim prutem zZeleznym,
jako z hliny dzban je mizes§ rozbit.“

% Proto, kralové, uz prohlédnéte,
poucit se dejte, vladci zemé!

"'V bazni sluzte Panu, vzyvejte ho,
v rozechvéni libejte mu nohy,

12 at se k vas$i zkaze nerozhorli,
nebot hnévem snadno mize vzplanout.
Blaze v§em, kdo duvéruji v ného!

Modlitba

Boze, ty nas nade vSechno milujes a davas nam svého Ducha. Daruj
tém, kdo vladnou, moudrost, aby uvazovali o svych skutcich a slou-
zili tvému Synu, jehoz jsi ustanovil Panem nad vs$im tvorstvem a je-
hoz tvar se zrcadli ve tvari kazdé lidské osoby. O to té prosime skrze
Krista, naseho Pana.
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Zalm g
Recituje jej solista. ShromdZdent recituje vers 8.

Zpév, ktery se spojuje s Davidovym ttckem pred jeho synem Absa-
lémem, se posléze stal modlitbou spravedlivého, jenz uprostfed pro-
nasledovani vklada svou divéru v Hospodina. Podobné jako David
i zalmista se citi opustény a bezbranny tvari v tvar neprateltm. Ti se
vysmivaji jeho bezmoci a zdanlivé Bozi nepfitomnosti (vv. 2—-3), ale
on vi, ze jeho Pan jej neopusti. Proto naléza pokoj v duvére v Bozi
zasah (vv. 4-9).

' Zalm od Davida, kdyZ prchal pred svym synem Absalémem.

* Pane, kolik je mych nepfratel,
kolik téch, kdo proti mné se stroji!

* Kolik téch, kdo o mné rikaji:
sToho ani Bth uz nezachrani!“

* Ty vsak, Pane, jsi miij pevny Stit,
jsi ma chlouba, pozvedas mou hlavu!

5 Hlasité jsem volal k svému Panu,
vyslySel mé ze své svaté hory.

¢ Klidné uléham a klidné spavam,
klidné vstavam, nebot Pan mé chrani.

7 Ani tisict se nezaleknu,
kdyz kol dokola mé obklicuji.



18 ZALM 3

¢ Povstan, Pane, zachran mé, mij Boze!
Vzdy mym protivniktim rozbils tvare
a vSem zlym jsi povyrazel zuby.

? Jenom u Pana je jista spasa,
sesli svému lidu pozehnani!

Modlitba

Spasa prichazi od tebe, Hospodine, ty jsi na$ §tit a nase Gtociste.
Navzdory tajemstvi utrpeni, kterému kazdodenné celime v tézkos-
tech a strastech, ty nam pomahas kracet se zvednutou hlavou a ob-
novuje$ v nas dary velikono¢niho tajemstvi tvého Syna, jenz zije
a kraluje s tebou, Otce, v jednoté Ducha Svatého po vsechny véky
véklu. Amen.
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Zalm 4
Recituje se na dva sbory.

V tomto ,veCernim zalmu duvéry“ se zalmista vyrovnava s prozi-
tymi strastmi (vv. 8—9). Dfive nez ulehne k odpocinku, ohlizi se
za uplynulym dnem, ktery byl poznamenany tzkostmi a trapenim
zpusobenym odpirci (v. g). Obraci se k Bohu s prosbou o pomoc
(v. 2) a izkost ustupuje divéte. Pokoj a radost, které zalmistu napl-
nuji, jsou ujisténim pro ty, kdo v nesnazich nepocituji Bozi blizkost

(vv.7-9).
* Sbormistru. Pro strunné ndstroje. Zalm Davidiv.
? Slys mé, kdyz volam, Boze, moje spaso,
tys mi dal vzdy v mé tisni volny prostor;

smiluj se nade mnou, mé prosby slys!

% Jak dlouho, lidé, chcete cest mou deptat?
Chytat se klamu, nasledovat lez?

* Vézte, ze Pan svym vérnym kona divy:
Pan uslysi, kdyz k nému zavolam.

® Proto se zachvéjte a nehfeste jiz,
v lazku to uvazte a ztidte se.

¢ Jen obétujte Panu nalezité
a na n¢j vlozte vSechnu davéru.
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7 Rikaji: ,Kdopak ndm d4 poznat blaho?*
Ty, Pane, ukaz nam svou jasnou tvar!

8 Vic radosti to mému srdci doda,
nez maji oni z hojné trody.

¢ Pokojné ulehnu a klidné usnu,
vzdyt ty dbas, Pane, o mé bezpeci.

Modlitba

Boze, spravedlnosti nase, ty naslouchas nasemu volani v modlitbé
a vzdy nam poskytujes tlevu. Kéz se od nas nikdy neodvraci tvij
otcovsky pohled a i v té nejtemnéjsi a nejhriiznéjsi noci kéz nam zari

svétlo Svatého Ducha a tvar tvého vzkiiSeného Syna, naseho Pana
Jezise Krista, jenz zije a kraluje na véky véka.
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Zalm 5

Modlict se spontdnné stridaji v recitovdni jednotlivych versi.
Kazdé 3 az 4 verse se opakuje antifona: , Zrdna slysis miij hlas,

zrdna ti predkldddm své modlitby a cekdm.

Na zacatku dne se zalmista odebira do chramu (v. 8). Vi, ze za zdmi
tohoto svatého mista jej ¢eka svét poznamenany zlobou, nasilim a 1zi
(vv. 10-11). MozZna je i on sam nespravedlivé pronasledovan a odvola-
va se k Bozimu soudu (vv. 2—5), aby Biih porazil zlo¢ince (vv. 6-7.11).
Naléhava prosba usti ve vyznani divéry v Boha a v jeho velikou lasku
(v. 8.12-13).

' Shormistru. Pro flétny. Zalm Davidiiv.

* Slys moje slova, Pane,
a pfihlédni k mym vzdechtim,

* dbej hlasité mé prosby,
mj krali a maj Boze!

* K tobé se modlim, Pane,
zrana uz hlas muj slysis,
zrana t¢é vzyvam a ¢ekam.

* Ty nejsi Bth, jenz ma nepravost v lasce,
pro zlého u tebe mista neni,

¢ zpupny pfed tebou neobstoji,
pavodce zla ty nenavidis,



ZALM §

7 privadi§ do zkazy vSechny lhare,
od fale$nika a c¢lovéka Istného
Péan se odvraci s osklivosti.

8 Ja vsak pro tvou nesmirnou milost
mohu vstoupit do tvého domu,
pred tvou svatyni na tvar padnu
v bazni a ucté k tobé, miij Pane!

® Ved mé, Pane, svou spravedlivosti
navzdory v§em mym neprateltim,
urovnej pfede mnou cestu k tobé!

19 Vzdyt v jejich ustech pravdy neni,
jejich srdce jen tklady stroji,
hrdla jejich jsou zejici hroby,
jazyky lIstivi pochlebnici.

" At za to dojdou odplaty, Boze,
at padnou sami do vlastnich tenat!
Vyzen je pro jejich zlo¢iny mnohé,
nebot se vzpouzeji proti tobé.

12 At se vSak veseli vSichni tvi vérni,
v divére k tobé at jasaji stale!
Ochranuj v§echny, kdo cti tvé jméno,
aby ti vzdavali vé¢nou chvalu!

* Ty, Pane, zehnas spravedlivému,
milosti svou jak $titem ho kryjes.

ZALM 5 23

Modlitba

Hospodine, vzdy nas ved svou spravedlnosti, ktera se v Jezisi tiché-
ho a pokorného srdce stala télem. V ném je plnost soucitu, slitovani,
odpusténi, dobrotivosti, milosrdenstvi, jednoty a pokoje. Kéz mtize-
me jiz zrana zpivat o lasce tvého Syna, jenz spolu s tebou a Svatym
Duchem zije a kraluje po vSechny véky veka.
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Zalm 6

Modlict se spontdnné stridaji v recitovdni jednotlivych versi.

»Sldva... “ na zdver se 1ikd spolecné.

Zalm je naikem tézce nemocného, jenz citi blizici se konec (vv. 6-8).

K fyzické bolesti se navic pfipojuje pocit opusténosti Bohem (vv. 2—4)

a utoky nepratel (vv. 9.11). Nemocny se vSak nevzdava nadéje a je si

jist, ze Biih jej vyslysi a da mu pocitit svou pfitomnost (vv. 10-11).

' Shormistru. Pro strunné ndstroje. Oktdvou. Zalm Davidiiv.

* Nekarej mé, Pane, ve svém hnévu,
v rozhorleni svém mé netreste;j!

® Nade mnou se smiluj, Pane, chfadnu,
uzdrav mé, jsem zhloubi otfesen.

* Na dno roztfesena je ma duse,
jak chces, Pane, dlouho otélet?

5 Vrat se opét, Pane, vysvobod mé,
pro své slitovani zachran mé!

¢ Z mrtvych nikdo uz té nevzpomene,
kdo by v podsvéti té velebil?

7 Uz jsem vysilen svym nafikanim,
kazdou noc jen pla¢em loze skrapim,
slzami své ltizko promacim.

ZALM 6

# Oko mé je hofem zakaleno,
starnu z tolika svych nepfatel.

 Pry¢ ode mne vsichni, kdo mi kfivdi!
Nebot Pan mé narky uslysel.

10 Uslysel Pan volani mé prosby,
vyslysel Pan moji modlitbu.

' At se podési mi nepratelé,
at se s hanbou kvapné odklidi!

Modlitba

7v
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Smiluj se nad ndmi, Otce, kdyz nas tizi rizné zivotni strasti. Daruj

nam svého Ducha Utésitele, aby se nase temné noci proménily v ja-

savou radost rana, které nebude mit konce. Skrze Krista, naseho

Pana.
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