Mé¢ milé dite,

jsem Maria, maminka JeziSe, ale také tvoje nebeskd maminka.
A mam velikou touhu pomahat ti rtst ve vire a den za dnem ti
odhalovat nekonec¢nou lasku, kterou t¢ Bah miluje.

Mas v ruce knizku, diky niz meé vice poznas a také pochopis, jak
ti mohu pomoci otevrit srdce pro Jezise. Uvidis, Ze jsem takovym
mustkem mezi tebou a Bohem. Jsem tu, abych ti pomohla

na cesté¢ do nebe, kde na tebe ¢eka nekonecné stésti.









_ Maria, Bohem vyvolena

Kdyz nasi prarodice Adam a Eva jeste zili s Bohem v raji,
rozhodli se, ze se od Boha odlouci. Uvérili, ze mohou byt Bohu
rovni. V tom spociva prvotni hrich.

Brana nebe se zavrela, protoze lidé uz si nezaslouzili tou branou
prochazet. Na zemi se objevilo zlo a utrpeni. Bth ale slibil, ze
jednoho dne posle Spasitele, ktery nas vykoupi ze vsech hricha
a znovu nam otevre branu nebe.

Lidé ocekavali tohoto Spasitele, Mesiase, celé stovky let pred
Jezisovym narozenim. Objevili se proroci a Buah si vyvolil svij
lid, Zidovsky narod, ktery dovedl do zaslibené zemé. Zidé se
neprestavali modlit, aby jim Buh poslal Spasitele. Nevédeli, kdo
to bude ani jakym zptsobem se ukaze.

V tomto svém lidu si Bth vyvolil Zenu, Marii, aby mu pfivedla
na svét Syna, Jezise.




Kvli tomuto velikému poslani bylo nutné, aby Maria ztstala
zcela cista. Proto Buh ucinil, aby jiz v okamziku svého poceti

byla uchranéna prvotniho hrichu: Maria se nikdy nedopustila
sebemensiho htichu.

Poydme st nyni vypravét

krdsny pitbéh o této divence,
kterd se stala matkou BoZt
@ matkou nds vsech.




Narozeni Panny Marie

Slavi se 8. zdrt

Stalo se to v Palestin¢ pred vice nez 2000 lety. Anna a Jachym
prozivaji velkou radost. I kdyz jsou uz docela stafi, dockali se
détatka. Narodila se jim dceruska.

— ,,Podivej se, Jachyme, je tak krasna,* pravi okouzlené Anna.
,Je jako obrazek.*

— ,,Mas pravdu, je nadherna,* odvéti Jachym s dojetim.
~Budeme ji rikat Maria.*

— ,,Maria,” obrati se Anna na svou malickou, ,,nevim, co ti Zivot
prichysta, ale slibuji, ze t¢ budu milovat ze viech svych sil.*

— ,,Podékujme nyni Bohu,* fekne Jachym, ,,ze nam po tak
dlouhém cekani daroval toto détatko.*

A radostné si zacne prozpévovat slova zalmu:
»Hospodin je mtyj pastyr, nic nepostradam...*

Rodice nepochybuyi o vijimecném Zivoté tohoto dévcdtka, které st Biih
vyvolil, aby se stalo matkou Mesidse!

Mania,

ity jst byla malym
ditétem jako jd.
KdyZ to vim,

hned jsi mi blizsi.




___ Maria se zasvécuje Bohu

Anna s Jachymem se rozhodli, ze jako podékovani zasvéti svou
dcerusku Bohu. Jeji vychovu sveri knézim.

— ,,Maria,” pravi jeden z knézi jeruzalémského chramu, ,,chtel
bych s tebou mluvit.*

— ,,Nejprve bych vam chtéla podékovat,™ rekne Maria, které
je v té chvili dvanact let, ,,ze jste mé odmalicka vychovaval.
Diky tomu mohu jesté vic milovat Panal!*

— ,,Maria, jsi velmi chytra, mila, bez chybicky. Dékujeme Bohu
za to, ze z tebe roste takova krasna zena. Je pravda, ze ses
veera cele zasvétila Bohu?* pta se knéz s podivem.

— ,,Ano,* odpovi Maria. ,,Slibila jsem Bohu, ze z lasky k nému
zstanu pannou. Jsem zasnoubena s Josefem. Je to dobry
clovek, ktery mé rozhodnuti chape.*

Mania tak moc milyje svého Péna, Ze mu chee patiit.
Ddivd mu vSe, co md. svou dusi, rozum 1 télo.

Maria, naud mé
davat vsechno Bohu,
Jako jst to délala ty.




~ Zvéstovani Paneé

Slavi se 25. brezna

Marii je asi patnact let a je zasnoubena jistému Josefovi,
dobrému a spravedlivému Zidovi. Zrovna cosi zasiva, kdyz.
mistnost nahle naplni zvlastni svétlo a ozve se hlas. Maria
pozdvihne o¢i a spatii krasného andéla — archandéla Gabriela.
— ,,Bud zdrava, milosti plna, Pan s tebou.*

Maria se podivi a ulekne se.

— ,,Neboj se, Maria,* rekne andél. ,,Porodis syna a das mu
jméno Jezis. Bude Synem Nejvyssiho. Jeho kralovstvi nebude
mit konce.*

Maria pozorné nasloucha a andé¢lovi uveri. Pak si ale vzpomene

na svuj slib dany Bohu.

— ,Jak se to stane? Vzdyt jsem panna.*

Andeél ji uklidni. Rekne ji, ze pocne dit¢ moci Ducha Svatého.

Maria se na vyraz ucty k Bohu hluboce pokloni a pravi:

— ,.Jsem sluzebnice Pané: at se mi stane podle tvého slova.®

Po téch slovech ji andél zmizel z o¢i — rozplynul se ve svétle.

—@—VBibh' st mitzes precist diryvek z evangelia podle svatého Lukdse 1,26-38.
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Tato pasaz se nazyvd Lvéstovdni Péné.

Kdyz Maria tekne andélovt, a tedy 1 Bohu

své ,ano*, zméni tim celou budoucnost lidstva.

Diky jejimu ,,ano* jsme byli vsichni vysvobozeni z vécné smrti.
Biih toto jeyi ,,ano“ potieboval,

aby mohl pryit na nasi zem a zachranit nds.

Dékugi tr, Mara,

Zejsi tekla ,,ano®,

a prosim té; uc'mé

stdle duvétovat Bohu,
Jako jst mu diwvétovala ty.



Maria, Matka Bozi

Nazyvaji mé¢ Matkou Spasitele* nebo
také Matkou Bozi. Buih mi totiz sveril
veliké poslani stat se matkou jeho
jediného Syna Jezise, ktery je nasim
Spasitelem.

UZ od malicka jsem se modlila, aby nam
Buh poslal Mesiase. A Pan si mé vybral,
abych spolupracovala na jeho planu spasy
a stala se matkou Bozi.

Pri Zvéstovani se ve mné Buh stal ¢lovékem.
Stalo se to moci Ducha Svatého.

Pod srdcem jsem nosila Jezise, Boziho
Syna, a privedla ho na svét. Dala jsem mu
veskerou lasku svého matetského srdce.
Josef, mj manzel, byl Jezi$ovi béhem jeho
pozemského zZivota otcem.

* Pront, kdo ji takto nazval, byla AlZbéta, Mariina piibuznd.

-36 -



Bih se skrze mé stal clovekem. Ve mné se utvarel Jezis, Bozi
Syn. Kdyz mi to dovolis, budu pretvaret k Jezisové podobé
1 tebe.

Jsem jen pokorna sluzebnice Pané. Neudc¢lala jsem nic
mimoradného, pouze jsem svolila, aby se ve mné naplnila Bozi
vile.
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_ Maria,

Neposkvrnéné poceti

Od chvile, kdy Adam a Eva spachali prvotni
hrich, jsou vsichni lidé zasazeni ndklonnosti
k hrichu. To znamen4, ze maji sklon d¢lat
zI¢é véci. Od toho me Buh zazracné uchranil
uz v liné mé maminky, jesté driv, nez spasil
ostatni lidi.

Bylo totiz teba, abych byla od pocatku
dokonale cista, neposkvrnénd, abych
svobodné¢ piijala skutecnost, ze se

stanu matkou Spasitele, abych mohla
nosit svat¢ho Boha ve svém lané.

Proto cirkev rika, ze jsem

Neposkvrnéné podeti* nebo také
Svata Panna.

Nemam naklonnost ke zlému, ale vim, co
je to bolest, Gzkost a smutek...

* Panna Maria se pod timlo jménem predstavila Bernadeté
Soubtrousové pit zjeveni v Lurddch.
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Svaty Maxmilian Kolbe

,Jsem polsky knéz a zil jsem v minulém
stoleti. Svij knézsky zivot jsem zasveétil
Pann¢ Marii Neposkvrnéné,* kterou
mam moc rad. Je pro nas tou
nejlepsi pravodkyni na cesté
Zivotem.

Kdyz vypukla druha svétova
valka, poslali mé

do koncentrac¢niho tabora.
Jednoho dne jsem se nabidl, ze
pujdu do hladomorny misto otce
ctyr deti, ktery byl odsouzen

k trestu smrti hladem a zizni.
Nacisti mou nabidku prijali. Tak se
stalo, Ze jsem mohl byt oporou pro
svych devét druhd, kteri postupné
umirali. Panna Maria nam davala silu, takze

jsme spolu v té kobce zpivali a modlili se za ty, kdo nas
odsoudili. To Maria mi pomohla, abych uprostred tak velikého
utrpeni dokazal milovat... Po trech tydnech bez jidla a pitd
vsichni zemfeli, az na mé. A tak mé museli usmrtit injekei.*

Svaty Maxmilidne, vypros mi velkou lasku
k Panné Maru, ale také statecnost a ochotu

odpoustet, 1 kdyby to bylo hodné tézké.
* Neposkvrnénd znamend, Ze ji Bith uchranil od prootniho hiichu.
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~ Ruzenec

Ruizenec je modlitha, ve které spolu s Pannou Marii rozjimame
nad udalostmi z JeziSova zivota, jak je zname z evangelii.
Pochazi z doby asi pred tisici lety, kdy ji v cirkvi rozsiril svaty
Dominik.

,»M¢é drahé dité, vsimlo sis, ze pii svych zjevenich velmi
casto zadam modlitbu razence? Pri ni se 53krat recituje
Ldrdvas, Mana.

Tato modlithba pronika primo do mého materského srdce
aja tvé prosby predavam svému synovi — Jezisi.
Modlithou ruzence se spojujes nejen se mnou, ale 1 s mym
synem, protoze my jsme si tak blizko, Ze si to ani neumis
predstavit.*

Jak se modlit
ruzenec?

1. Znameni krize: ,,Ve jménu
Otce i Syna i Ducha Svatého.
Amen.

)\——V

2. Vévim v Boha...

3. Otcée nas (za papeze)

; ’ 5. Slava Otci
4. T¥ikrat Zdrdavas, Maria (proni

t Zdravasy nam mayji ziskat

viru, nadéji a lasku)
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Na konci kazdého desatku rekni tyto dvé modlitby:

»olava Otei 1 Synu 1 Duchu Svatému, jako byla na pocatku,
1 nyni 1 vzdycky a na veéky vekd. Amen.*

,»Pane Jezisi, odpust nam nase hrichy, uchran nas
pekelného ohné, prived do nebe viechny duse, zvIaste ty,
které tvého milosrdenstvi nejvice potrebuji.**

V nékterych zemich se jesteé pridava troji zvolani:

,»,O Maria, bez hrichu pocata, oroduj za nas, kteti se k tobé
utikdme. ¥

6. Poté se recituje 5 desdatku podle
nasledujiciho modelu:

Jednou Otce nas

Desetkrat Zdravas, Maria

e Jednou Slava Otci

L L, RiZenec je na zemi

tou negmocné)si zbrant,
kterd nastoli mir.
Svaty Jan Pavel 11.

* Tuto modlitbu ndm predal andél pri zjeveni ve Fatimé.
** Tuto modlitbu si Zddala Panna Maria pri zjeveni
v Pari#i v ulici Rue du Bac.
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__ Ruzencova tajemstvi

P11 kazdém desatku razence rozjimame néjakou dilezitou
udalost z JeziSova zivota, kterou nazyvame tajemstvi, mizeme
pii tom prosit za nékoho, ale také za sebe — vyprosovat st
néjakou milost neboli dar od Boha, diky némuz se budeme
Kristu vice podobat. RuzZenec znamena divat se na Jezisav Zivot
spolu s Pannou Marii.

Podle tajemstvi rozliSujeme
¢tyfi druhy riZence:

Radostny riZenec — premyslime v ném

o0 Jezisove détstvi.

RiiZenec svétla — prochazime v ném verejné
pusobeni Jezise az po ustanoveni eucharistie.
Bolestny riiZenec — rozjimame v ném

0 JeziSové utrpeni az po ukfizovani.

Slavny riZenec — pripominame si pct velkych
udalosti, které nastaly po Jezisove smrti.

- 62 -



Vis, proc¢ tuto modlitbu

nazyvame ,ruzenec*?

Zcela jednoduse proto, ze ruzenec je jako takovy nahrdelnik

z ruzicek. Kazdé zrnko tvého razence je jako razové poupatko,
které rozkvete, kdyz se z celého srdce pomodlis {drdvas, Maria.
Kdyz se tedy modlis rizenec, jako bys Jezisi a Marii nabizel
piekrasnou kytici rizi. A vér mi, Jezi§ s Marii modlitbu svych
déti nade vse miluji! Chees také darovat Panné Marii krasny

vénec z razi?

S RiiZenec je tou nepmaleyst poctou Matce BoZi,
Jakou ji muZeme prokdzat. <
Svaty Alfons z Liguori

VIS, ZE...

i... 6. srpna 1945 vybuchla v Hirosimé atomovd \
ibomba? Tento vybuch zpiisobil smrt 130 000

i lidi v okoli. Tehdy se pobliz mista, kde bomba
Eexplodovala, nachazeli také ctyvi mnisi. Tito

i#eholnici se kazdy den modlivali riZenec.

| Nejenze jejich klaster jako jedina budova

po vybuchu ziistal stat, ale co vic, tito mnisi

i po atomovém vybuchu nezemieli a neméli ani
i Zadné zdravotni nasledky. RiiZenec je ochranil!
 Jiné vysvétleni neni mozné. Je to svédectvi

i‘ze Zivota bratii svatého Maxmiliana Kolbeho.*

*Viz s. 48.
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Wi

Modlitby k Panné Marii

Ranni modlitba

o

Moje nebeska maminko,

dekuji ti, Ze jsi mé v noci ochranovala.
Prosim, bud se mnou,

az si budu hrat s kamarady,

a pomoz nam, abychom se nehadali.
Bud se mnou, az budu plnit né¢jaké tkoly,

aby mé nepremohla lenost a lajdactvi.

Bud se mnou, az budu jist, a pomoz mi dé¢kovat Bohu
za kazd¢ jidlo —1 za to, které mi nechutna

Dej, at mam v sob¢ radost a umim ji predavat tém,
kdo jsou zrovna smutni nebo se citi byt sami.

Deékuji Ti, Ze jsi vzdycky se mnou.

Prosim, doved me k Panu Jezisi. Amen.

N
A
2}
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