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vam prinést tu nejvétsi radost. Miize vsak také zptisobit tu
nejvetsi bolest. Neexistuje nic tak napliujiciho a radost-
ného, ale ani tak namahavého a vycerpévajiciho. Zédna
oblast vaseho zivota vam neda vétsi pocit, Ze jste uspés-
ni, kdyz jde vSechno hladce. V Zadné jiné oblasti vaseho
zivota se nebudete citit jako vétsi smolar, kdyz se nedari.

RODICOVSTVI! - Slovo samotné miZe vyvolat roz-
poruplné pocity. Snazime se vychovavat své déti, jak nejlé-
peumime. A pak kdyz uz si myslime, Ze mame rodicovstvi
pod kontrolou, najednou zjistime, Ze s kazdym novym
vyvojovym obdobim, které prinasi dalsi fadu problémf,
se opét nachazime v neprozkoumaném teritoriu. Nékdy
skrze né proplujeme snadno. Nékdy narazime na vichfi-
ci nebo prilivové viny. Nékdy se citime tak unaveni, ze
bychom to nejradéji vzdali - at si nas boute odnese, kam
chce. Ale ja mam pro vas dobrou zpravu. Nemusime se
nechat zmitat témito ndhlymi zménami. Zivoty nasich
déti nemusi byt nikdy ponechany nahodé.

Nemusime nervézné prechdzet sem a tam, okuso-
vat si pfitom nehty nebo zatinat zuby do rta a désit se
dvouletych rostaka ¢i dospivajicich tyrand. Nemusime
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zit ve strachu z toho, co s sebou kazdé dalsi vyvojové
obdobi ptinese nebo jaké nebezpeci se skryva za kazdym
rohem. Nemusime byt ani dokonali rodice. MizZeme
pravé ted, v tomto okamziku, v tuto danou minutu za-
¢it pozitivné ménit budoucnost nasich déti. Nikdy neni
prilis brzy ani prili§ pozdé. Nezalezi na tom, zda je dité
tfi dny staré a dokonalé, nebo je mu tficet a kvuli pro-
blémtim s alkoholem se jiz potreti rozvadi. V kazdém
obdobi svého Zivota nase déti potfebuji nase modlitby
a budou z nich mit velky uzitek. Nejde o to, abychom
se to véechno pokusili zvlddnout najednou sami, ale
abychom se obritili k nejzkusenéjsimu rodici vSech
dob - k nasemu nebeskému Otci - a prosili ho o pomoc.
A potom musime krok za krokem zahrnout do modlitby
kazdy detail Zivota naseho ditéte. Je v tom velka sila, da-
leko vétsi, nez si vétsina lidi dovede predstavit. Napristé
nikdy nepodcenujte silu rodicovské modlitby!

Mné se nedostalo zrovna nejlepsiho ptikladu od rodi-
¢t. Vychovéavala mé matka, kterd byla psychicky nemocna
a tyrala mé. O tomto tyrani a svém zazra¢ném uzdraveni
zjeho nasledkd jsem psala ve své knize ,,Stormie” (Harvest
House Publishers). Kromé jiného jsem v ni licila, jak jsem
si po narozeni prvniho ditéte, naseho syna Christophera,
uvédomila, Ze mam v sobé potencial stat se také tyraji-
cim rodicem. Objevila jsem, Ze bez Boha jsme odsouzeni
opakovat chyby z nasi minulosti a napodobovat, co jsme
sami odpozorovali. Ve chvili slabosti se vim v mysli mih-
ne scéna z détstvi a za¢ne se odehravat na jevisti vaseho
zivota jesté driv, nez byste si mohli uvédomit, co se vlast-
né déje. MtiZe to prijit tak rychle, Ze se necitite dost silni,
abyste to ovladli, a za¢nete svym détem fikat a provadét
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hrozné véci. To je provazeno pocitem viny, ktery se ve vas
neodvratné zakoreni a zpravidla vzroste natolik, az vas to
ochromi. Jsem vdécna, ze jsem méla dobré vedeni a po-
moc, diky ¢emuz jsem tento problém dokazala prekonat
dfiv, nez jsem mohla svému ditéti jakkoli ubliZit. Mnoho
lidi takové $tésti bohuzel nema.

JelikozZ jsem si bolestné uvédomovala, Ze jsem neméla
zadny pozitivni rodi¢ovsky vzor, ktery bych mohla na-
podobovat, byla jsem po narozeni svého prvniho ditéte
nervdzni a tzkostliva. Bala jsem se, ze mu budu provadét
totéz, co provadéli mné. Precetla jsem kazdou dostupnou
knihu o rodi¢ovstvi a navstivila kazdy kiestansky seminar
o vychové, ktery jsem objevila. Snazila jsem se, jak nejlépe
jsem uméla, abych vyuzila vSechny dobré a prospésné in-
formace, ale nestacilo to. Provdzel mé nespocet tryznivych
obav o synuv socialni, duchovni, emocionalni a mentalni
rist a ze véeho nejvic jsem se bala, Ze by se mu mohlo stat
néco zlého. Unos, utonuti, zmrzaceni nésledkem nehody,
nezhojitelné zranéni, nemoc, sexualni zneuziti, tyrani,
znasilnéni, smrt - to vSechno se mi honilo hlavou a méla
jsem strach, ze by néco z toho mohlo v budoucnu mého
syna potkat. Ackoli jsem se snazila nebyt precitlivély
rodi¢, kazdy c¢lanek v novindch, v ¢asopise nebo zprava
v televizi, kterd informovala o néjakém zlocinu, ve mné
vzbuzovaly jesté vétsi starost o syna. Navic jsme bydleli
v Los Angeles, ve mésté s vysokou kriminalitou. Bylo toho
vic, nez jsem mohla unést.

Jednou jsem pri modlitbé k Bohu zvolala: ,,Pane, je toho
na mé moc. Nemuizu svého syna hlidat minutu po minuté
24 hodin denné. Jak miizu byt viibec nékdy klidna?“
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Béhem né¢kolika nésledujicich tydnd mluvil Pan
k mému srdci a fekl, abych Christophera svétila do jeho
péce. Uz predtim jsme s manzelem odevzdali naseho syna
Bohu pti obradu v kostele, ale Btih chtél vic nez to. Chtél,
abychom mu Christophera odevzdavali kazdy den. Ne-
znamenalo to, Ze bychom se hned méli vzdat veskeré své
rodicovské odpovédnosti, ale spise abychom se prihlasili
k plné spolupraci s Bohem. On vezme na sva bedra tihu
toho bfemene a vybavi nas moudrosti, silou, ochranou
a schopnostmi daleko vét$imi, nez mame. Nasim tko-
lem pak bude vést k poslusnosti, ucit, zivit a ,,zasvétit
uz chlapce do jeho cesty®, s védomim, Ze ,,se od ni ne-
odchyli, ani kdyz zestarne® (srov. Pt 22,6). Méli jsme se
spoléhat na Boha, aby nas ucinil schopnymi vychovavat
nade dité spravné, a on uz dohlédne na to, aby byl jeho
zivot pozehnany.

Dilezitou soucasti naseho tkolu bylo zahrnout
do modliteb kazdy detail Zivota naseho ditéte. Naucila
jsem se béhem toho postupné rozpoznat kazdou obavu,
strach, starost nebo mozny vyvoj udalosti, které mi pfi-
chazely na mysl, jako vnuknuti Ducha Svatého, abych se
za tu konkrétni véc modlila. Kdyz jsem se za Christophera
modlila a odevzdala ho do Bozich rukou, Bith mou mysl
od té konkrétni starosti osvobodil. Neznamena to, Ze jsem
se za néco pomodlila jednou a pak uz ne, ale byla jsem
alespon na cas té tihy zbavena. Kdyz se to znovu vynotilo,
opét jsem se za to pomodlila. Biih neslibil, Ze se mému
ditéti nikdy nic Spatného nestane, ale modlitba uvolnila
Bozi moc, aby mohla v jeho Zivoté ptsobit, a ja jsem tak
diky tomu mobhla prozivat vétsi pokoj.
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Také jsem se naucila, Ze bych neméla skrze modlit-
bu prosazovat své vlastni predstavy o svém ditéti. Vede
to jediné k frustraci a zklamdni. Urc¢ité vite, jaky druh
modlitby mam na mysli, protoze k tomu vsichni mame
sklony: ,,Boze, prosim, at se Christopher, az vyroste, oZeni
s dcerou mé nejlepsi pritelkyné.“ (Jeji rodice by byli skvéli
pribuzni.) Nebo: ,,Prosim, at Amandu pfijmou na tuto
$kolu.“ (Citila bych se pak1épe.) MtiZe se samoziejmé stt,
ze ta slova v zavorkach nikdy védomé nepfizname, ale
jsou tam, v pozadi nasi mysli, a nenapadné nas inspiruji
k tomu, abychom Bozimu uchu podsouvali svou viili. Zjis-
tila jsem, ze je lepsi modlit se spiSe v tomto duchu: ,,Pane,
ukaz mi, jak se modlit za toto dité. Pomoz mi vychovéavat
ho podle tebe. Kéz se v jeho zivoté naplni tva vile.*

Nez se ¢tyfi a pitl roku po Christopherovi narodila
nase dcera Amanda, Bith mé naudil, co to znamena jit
v modlitbé na hlubinu a opravdové se primlouvat za zi-
vot svého ditéte. Béhem nasledujicich dvanacti let Btith
odpovidal na mé modlitby mnoha tzasnymi zptisoby a ja
dnes vidim jejich plody.

Muj manzel a ja poznavame, Ze Biih drzi svou ruku
nad zivoty nasich déti, a ony to také ochotné priznavaji.
Protoze kdyz se rodi¢ modli, do Zivota ditéte pronika
Bozi moc.

Co je modlitba a jak funguje?
Modlitba je mnohem vic nez jen predkladani seznamu

nasich tuzeb Bohu, jako by to byl hodny dédecek na oblac-
ku. Modlitba je poznavani a zakou$eni Bozi pfitomnosti
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a zvani Boha do naSich zivotd a Zivotnich okolnosti. Je
to vyhledavani Bozi pfitomnosti a uvolnovani Bozi sily,
ktera nam dava prostfedky k tomu, abychom prekonali
jakykoli problém.

V Bibli se piSe: ,,Amen, pravim vam: Vsecko, co sva-
Zete na zemi, bude svdzano na nebi, a vSecko, co roz-
vazete na zemi, bude rozvdzano na nebi“ (Mt 18,18).
Bith ndm na zemi dava moc. Kdyz tuto moc vyuziva-
me, Bih nam z nebe dava silu. Jelikoz je to Bozi sila, ne
nase, stavame se nadobou, skrze niz tato sila proudi. Kdyz
se modlime, prinasime tuto silu do vseho, za¢ se modlime,
a dovolujeme Bozi moci, aby se projevila v nasi slabos-
ti. Kdyz se modlime, sklanime se pokorné pred Bohem
a pfriznavame: ,,Pane, potfebuji tvou pfitomnost a tvou
silu. Bez tebe to nedokazu.“ Kdyz se nemodlime, je to
jako bychom fikali, ze nic kromé sebe nepotfebujeme.

Modlitba v Jezisové jménu je hlavni kli¢ k Bozi sile.
Jezi$ fekl: ,,O cokoli budete prosit Otce ve jménu mém,
davam” (Jan 16,23). Modlitba v JeziSové jménu nam dava
pravomoc nad nepritelem a dokazuje, ze véfime, ze Bith
vykona to, co jeho slovo slibuje. Bith zna nase myslenky
a nase potieby, ale odpovida na nase modlitby. Dava nam
totiz vzdy a ve vSem moznost volby - vcetné toho, zda
mu budeme dtivéfovat a zda ho poslechneme v tom, ze
se budeme modlit v JeziSové jménu.

Modlitba neovliviiuje pouze nas samé, ale presahuje
nas a dotyka se téch, za které se modlime. Kdyz se mod-
lime za své déti, prosime Boha, aby se stal soucasti jejich
zivota a aby mocné jednal v jejich prospéch. Nezname-
na to, ze vzdy dostaneme okamzitou odpovéd. Neékdy to
muze trvat dny, tydny, mésice, nebo dokonce roky, ale
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nase modlitby nikdy nejsou ztracené nebo bezvyznamné.
Jestlize se modlime, néco se déje, at uz to mizeme pozo-
rovat nebo ne. Pismo svaté fika: ,,Mnoho zmuze a velmi
je u¢inna modlitba spravedlivého!“ (Jak 5,16). Nic z toho,
co se ma stat v nasich zivotech a v zivotech nasich déti,
se nemuze stat bez Bozi pfitomnosti a moci. Modlitba je
zve a podnécuje obé.

Zacnéte s osobnim seznamem

Ja jsem se za své déti zacala modlit v podstaté uz
od okamziku jejich poceti, protoze Pismo svaté fika: ,,Po-
zehnal tvym synim v tobé&“ (Z1 147,13). Véfila jsem v silu
modlitby. Neuvédomovala jsem si vSak tehdy, jak dulezity
je pro Boha kazdy detail naseho Zivota. Nestaci modlit
se pouze za nase momentalni potfeby, je tfeba modlit se
za budoucnost a také za to, abychom byli uchranéni
od nasledkt minulych udalosti. Kdyz byl kral David skli-
¢eny nad tim, co se v jeho zivoté stalo, a byl plny strachu
z disledkd pro budoucnost (srov. ZI 143), nefekl pouze:
»No dobfe, co bude, to bude®, ale volal k Bohu kvtli mi-
nulosti, pfitomnosti i budoucnosti svého zivota. Modlil
se za véechno. A presné to musime délat i my.

Zjistila jsem, Ze si musim pro kazdé dité udélat dlouhy
osobni seznam, abych se modlila efektivné. Neslo o né-
jakou slepou posedlost, ktera by fikala: ,, Kdyz se nepo-
modlim za kazdy detail, Bih se o to nepostard.” Prosté
jsem byla pokojnéjsi s védomim, ze Biih slysel kazdou
mou starost. Jednou ro¢né jsem tedy béhem nasi rodinné
dovolené u more travila vzacné ranni chvile tim, Ze jsem
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s Bohem vytvarela hlavni modlitebni seznam. Jesté diiv
nez vstali ostatni, jsem sedéla na plazi a zirala pfes ocean,
tuzku a papir v ruce, a prosila jsem Boha, aby mi ukazal,
jak se mam nasledujicich dvanact mésicti za kazdé své dité
modlit. Ostatné on byl jediny, kdo opravdu védél, co kaz-
dé dité potrebovalo a jakym problémtim mélo v budouc-
nu celit. Pismo svaté fikd: ,Davérné se stykd Hospodin
s témi, kdo se ho boji“ (ZI 25,14). On nam odhaluje to,
na co se ho ptdme. Bith mé na tom misté vzdycky dobre
vedl a ja se dom vracela s modlitebnim seznamem pro
kazdé své dité. S postupem roku jsem jej pak rozsirovala,
kdykoli bylo potieba.

Mnohé z téch seznamil jsem si schovala, a kdyz se
na né dnes znovu divam a vidim, jak Bih odpovidal
na mé modlitby, Zasnu nad vérnosti, s jakou Btih ptisobi
v zivotech nasich déti, kdyz se modlime.

Bozi slovo jako vase vyzbroj

Boj o zivoty nasich déti se odehrava na kolenou. Ne-
modlit se je jako sedét a zpovzdali se divat, jak na nase
déti ve vale¢ném poli dopadaji stiely ze vSech stran. Kdyz
se viak modlime, jsme v bitvé po jejich boku a svolavame
Bozi moc v jejich prospéch. A pokud ve svych modlit-
bach pronasime Bozi slovo, drzime silnou zbran, kterou
nemuze zadny nepritel pfemoci. ,Bozi slovo je (plné) zi-
vota a sily, ostiejsi nez kazdy dvojse¢ny mee“ (Zid 4,12)
a pronikd vSechno, ¢eho se dotkne. Btih fika o svém sloveé:
»Nenavrati se ke mné s prazdnou, nybrz vykona, co chci,
vykona zdarné, k cemu jsem je poslal (Iz 55,11). Jinymi
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slovy jeho slovo neni nikdy neuc¢inné nebo neplodné.
Proto jsem ke kazdé vzorové modlitbé pfipojila nékolik
biblickych versi. Kdyz se budete modlit za své dité, pou-
zijte v modlitbé vhodny vers z Pisma svatého. Jestlize vas
béhem modlitby zrovna zadny nenapadne, nenechte se
tim odradit, ale odcitujte ver$ nebo dva, kdykoli budete
moci, a uvidite, jak velké véci se budou dit.

Zatimco budete v dobé vyhrazené pro Boha ¢ist Pismo
svaté a Duch Svaty vas povede v modlitbach za vase déti,
budete nachdzet stale vice vhodnych biblickych verst.
A neni nutné mit pro kazdou modlitbu jiny vers. Staci jeden
nebo dva, které budete pouzivat pii modlitbé za vase dité
v urcitém obdobi. Kdyz napriklad moje dcera prochazela
jistymi obtizemi ve $kole, kdykoli jsme se za to modlily,
povzbuzovala jsem ji, aby fikala: ,VSechno mohu v tom,
ktery mi dava silu” (Flp 4,13). KdyzZ jsem se za to modlila
sama, vkladala jsem také vers: ,,(Spravedlivi) volali, a Hos-
podin slysel, vysvobodil je z kazdé jejich tisné“ (Z1 34,18).

Pokud pouzivame Bozi slovo v modlitbé, zmocnujeme
se slibt, které nam Buh dal, a vhasime je do zivota nasich
déti. Btih nés skrze své slovo vede, mluvi k nam a pfipo-
mina nam, Ze je vérny. Takto v nasich srdcich buduje viru
a uschopnuje nas porozumét jeho srdci. To ndm pomaha,
abychom se modlili se smélou virou, s védomim toho, jaka
je jeho pravda a jeho vtile a jaka je nase moc.

Kdy?z Jezi$ mluvil s ddblem, napominal ho. Obc¢as pri
tom citoval Pismo svaté. Napriklad kdyz dabel pokousel
Jezise, odehral se tento dialog: ,,,Jestlize se prede mnou
sklonis, vSechno to bude tvoje!® Jezi§ mu na to fekl: ,Je
psano: »Panu, svému Bohu, se budes klanét a jen jemu
slouzit!«*“ (Lk 4,7-8).
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Jezi$ je nas vzor. My se na né¢j mame divat a napo-
dobovat ho. Rekl: ,,Amen, amen, pravim vdam: Kdo véfi
ve mne, i ten bude konat skutky, které ja konam, ba jesté
vétsi bude konat, protoze ja odchazim k Otci® (Jan 14,12).
Také fekl: ,, Ztistanete-li ve mné a ziistanou-li ve vas moje
slova, mizete prosit, o¢ chcete, a dostanete to“ (Jan 15,7).
Miuzeme dablovi vzdorovat daleko ucinnéji, pokud se bu-
deme modlit tak, jak ndm to sam Bih ukazuje v Pismu
svatém, a pokud porozumime tomu, jakd moc a sila je
nam v Jezisi Kristu dana. Jestlize...

se na n¢j budeme divat,

s nim budeme kracet,

na néj budeme cekat,

jej budeme uctivat

a prebyvat v jeho slové,

v této bitvé o nade déti zvitézime.

Kdykoli se za své dit¢ modlite, délejte to s takovou
opravdovosti, jako byste se pfimlouvali za jeho Zzivot,
protoze to v podstaté délate. Pamatujte, Ze zatimco Bih
ma pro zivoty vasich déti dokonaly plan, satan ma pro
né plan také. Satan ma v planu vase déti znicit a bude se
snazit vyuzit k tomu vSechny mozné prostredky: drogy,
sex, alkohol, vzdor, nehody, nemoc. Nebude vsak scho-
pen pouzit zadnou z téchto véci, pokud bude jeho moc
oslabovana modlitbou. Pismo svaté rika: ,,Jak maze nékdo
vniknout do domu silaka a uloupit mu jeho véci, jestlize
toho silaka napred nespouta? (Mt 12,29). Jinymi slovy,
na dablové izemi nemtizeme mit zadny vliv, jestlize jej
nejdiiv nespoutdme a nezabranime mu uplatnit zde ja-

26

koukoli moc. Tim mu také mizeme zabranit v tom, aby
vstoupil do Zivota nasich déti.

Satan muze samozfejmé napachat spoustu skod, po-
kud své déti neucime kracet po Bozich cestach, znat Bozi
slovo a respektovat Bozi zakony, pokud je nevedeme k po-
slu$nosti, neusmérnujeme je nebo pokud je neucime, jak
¢init dobra rozhodnuti. Pismo svaté nam rika: ,,Zasvét
uz chlapce do jeho cesty, neodchyli se od ni, ani kdyz
zestarne® (Pt 22,6). Kdyz to nedélame, nase déti se mo-
hou postavit na odpor a délat rozhodnuti, ktera je zbavi
plasté Bozi ochrany. Modlitba a patfi¢na vychova podle
Boha a jeho slov zajisti, Ze se to nestane a Ze se uskute¢ni
Bozi plan - nikoli ten satantv. Bible fika: ,,Proti dablu se
vzeprete, a uteCe od vas“ (Jak 4,7). Svazovani satanovych
plant v modlitbé je soucasti nasi obrany vii¢i nému. Bu-
deme-li se dablovi stavét v modlitbé na odpor, zastupné
za na$e déti, mtizeme pro né ziskat novou svobodu, v niz
budou schopné se spravné rozhodovat.

Satan se vzdy bude pokouset proti nasim détem pred-
kladat dtikazy, aby si ziskal pfistup do jejich zivota. Pokud
jsme vSak vyzbrojeni Pismem svatym, bude muset bojovat
s Bozim slovem. V Novém zakoné se pise: ,,Od nynéjska
patfi vitézstvi, moc a kralovska vlada nasemu Bohu a pa-
novani jeho Pomazanému, nebot byl svrzen zalobnik na-
$ich bratfi, ktery na né zaloval pfed nasim Bohem ve dne
v noci (Zj 12,10). Jezisova smrt na kfizi znic¢ila zalobce;
on vSak bude stdle suzovat ty, ktefi nevédi, jakou moc nad
nim od Boha dostali. Zde zacinaji nase modlitby. Nase
déti budou obzalovavany tak dlouho, dokud neprorazi-
me pevnost jejich Zalobce v modlitbé, ve které nam proti
nému bude Bozi slovo silnym dtikazem.
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