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Jan Pavel I1. za¢ind svoje ucenf o teologii téla pfekvapivym
zptisobem. Misto vzne$enych dvodnich frizi, jaké bychom oce-
kdvali, papeZ cituje turyvek z MatouSova evangelia o rozvodu.
Nezaméfuje se vak na rozvod samotny, ale spi$e na nendpadnou
pasdZ, k niZ se znova a znova vraci béhem mnoha svych ndsledu-
jicich proslovti. Ta pasdZ znf: ,,od pocdtku®.

T'u k né€mu pfisli farizeové a pokouseli ho: ,,Je dovoleno pro-
pustit manZelku z jakékoli pfi¢iny?*“ Odpovédél jim: ,,Nedetli
jste, Ze Stvofitel od pocdtku »muzZe a Zenu ulinil je«? A Yekl:
»Proto opusti muZ otce i matku a pfipoji se k své manZelce
a budou ti dva jedno t€lo«; takZe jiz nejsou dva, ale jeden.
A proto co Bith spojil, ¢lovék nerozlucuj! “ Namitnou mu: ,,Pro¢
tedy MojZ{§ ustanovil, Ze muZ smi propustit svou manZelku
tim, Ze ji dd rozlukovy listek? Odpovi jim: ,,Pro tvrdost vaeho
srdce vdm Mojzi§ dovolil propustit manzelku. Od pocdtku to
v8ak nebylo. Pravim vdm, kdo propusti svou manZelku z jiné-
ho dtivodu neZ pro smilstvo a vezme si jinou, cizoloZf.

Mt 19,3-9 (kurziva p¥iddna)

V této scéné se farizeové snazi chytit JeZiSe do pasti dotazem

P13

na pravni dtivody k rozvodu. Pokud fekne: ,,Ano, je moZny,
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g MUZI A ZENY JSOU Z RAJE

obvinf ho, Ze je zastincem uvolnéné mordlky. Pokud fekne:
»Ne,“ mohou ho obvinit, Ze je tvrdy rigorista.

Ale JeZi§ jim odmitd odpovédét na jejich roviné. Misto toho je
odkazuje na knihu Genesis, na ptivodn{ BoZ{ zdmér s lidstvem.
Naznacuje, Ze pouze kdyZ objevime tento ptivodni pldn, miZzeme
porozumét nasf situaci a najit odpovédi na nase otdzky tykajici se
sexu a manZelstvi. Abychom pochopili, kym nynf jsme, musime
se nejdifve vrdtit do rdje.

Jezis ale také ukazuje, Ze se néco zménilo. Ted, kdyZ pfisel,
situace, kterd byla podle MojziSova zdkona bé&Znd, uZ neplati.
T'vrdost srdce a z nf plynouci rozvrat rodiny uZ nejsou nevy-
hnutelnym ndsledkem h¥ichu! Nastdvd novd doba, novd realita
s novou silou, kterd ndm umoZziiuje proZivat to, co zamyslel Buih.
Vracet se zpdtky k ,,po¢dtku® by jinak nemélo smysl. Jediné
abychom oplakdvali, co jsme navzdycky ztratili. ProtoZe vSak
pfiSel Kristus, je mozné obnovit neporusenost a krdsu pavodni-
ho BoZiho pldnu a ve skute¢nosti i ziskat néco daleko vétsiho.

Pozdé&ji se papeZ ve svém uceni zaméfuje na jiny uryvek z Ma-
touse (22,23-33), ktery slouZ{ jako druhy orientaénf bod teologie
téla. T'entokrdt se saduceové pokouseji privést JeZiSe do tdzkych
dotazem tykajicim se vzkiiSeni a jedné Zeny sedmkrdt vdané.
Zde Jezis mluvi o konci, o vzkiSeni k vé¢nému Zivotu poté, co
znovu pfijde ve sldvé, jako o jiném kli¢i k pochopeni BoZiho
pldnu s lidskou ldskou.

Jan Pavel I1. umistuje celé své uceni do rimce BoZiho zjeve-
ného plinu mezi tyto dva orienta¢ni body —,,po¢itek “ a ,,konec*
lidské historie.

Predstavuje si tento pldn ve ¢tyfech stadiich:

1. PRVOTNI LIDSTVI (rdj)

2. PADLE LIDSTVI

3. VYKOUPENE LIDSTVI

4. OSLAVENE LIDSTVI (znovu réj)
16
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Prvnii posledni stadium se nachédzeji zcela mimo hranice nasi
zkuSenosti. Jediny zptisob, jak je moznd mtZeme pochopit ¢i si
je predstavit, je naslouchat BoZimu autoritativnimu slovu v Bibli.
Druhé a tfetf stadium dohromady tvoff historii, jak ji zndme —
padlé a vykoupené lidstvi, kterd se v nasi zkuSenosti piekryvajf
a spolu existuji.

Tato stadia ukazuje ndsledujici obrdzek:

PrvoTNi PapLE VYKOUPENE OSLAVENE
LIDSTVi LIDSTVi LIDSTVi LIDSTVi
—— Nam znama historie ——|
® ® ® ® >

STVORENI HgicH KRrisTOvV PRicCHOD  DRUHY PRICHOD

Kapitoly 2 az 5 této knizky se budou t€mto ¢tyfem stadiim
postupné vénovat. Zde se pokusim vysvétlit nékteré zdkladn{
principy teologie téla.
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,»Jako muze a Zenu je stvoiil*

Jak je uvedeno vyse, JeZi§ slavnostné prohlasuje, Ze man-
Zelstvi je nerozlucitelné, a aby toto tvrzeni obh4jil, odvoldvd se
na zdmér Stvofitele od pocdtku. Ukazuje tedy, Ze manZelstvi
jako celoZivotni svazek je nééim vepsanym do samotné na$i
pfirozenosti, jak nds Buih stvofil. Jan Pavel 11. si tak klade za cil
do hloubky promyslet to, co nds Pismo u&i o ,,po¢dtku®. A v téch
nékolika krdtkych kapitolich o pocdtku, v Gn 1 — 3, nachdzi,
podobné jako vétSina biblist, nesmirnou hutnost, hloubku
a preciznost vyjddient.

Prvni véc, které si papez v§im4, stejné jako kazdy, kdo pozorné
¢te knihu Genesis, je, Ze jsou zde dva odlisné pfib&hy o stvofenf{
¢lovéka. Ten prvnf se nachdzi v Gn 1, kde Buh stvofil ¢lovéka
Sestého dne jako soucdst sedmidenniho potddku:

I fekl Biih: ,,U¢iime ¢lovéka, aby byl na§fm obrazem podle
na$i podoby. At lidé panuji nad mofskymi rybami a nebe-
-skym ptactvem, nad zvifaty a nad celou zemf i nad kazdym
plazem plazicim se po zemi.* Btih stvofil ¢lovéka, aby byl
jeho obrazem, stvofil ho, aby byl obrazem BoZim, jako muze
a Zenu je stvofil.

Gn 1,26-27

Druhy piib&h, v Gn 2, popisuje muZe stvofeného z prachu
zemé, ddvajictho jména zvifatim. Potom Bitth tvofi Zenu z mu-
zova Zebra. Tento druhy p¥ibéh ve skute¢nosti pochdzi ze starsi
tradice. Odbornici ji nazyvaji jahvistickd, protoZe je v ni Bith
nazyvan Jakve Elohim, ,Hospodin Bth*, zatimco v Gn 1 jedno-
duse E/lokim, ,,Buh*.

Hlavnim tématem prvniho vypravén{ je skute¢nost, Ze ¢lo-
vék je jako muZ a Zena BoZim obrazem. Lidé, narozdil od vSech
ostatnich tvort, tedy maji k Bohu zvld$tn{ vztah. Je pravda, Ze

¢lovék je zivocich, podobny v mnoha ohledech ostatnim Zivo-
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¢ichtim. A pfesto existuje néco, co ho od nich odliSuje a zrcadlf
naSeho bozského Stvofitele. Pouze ¢lovék je osoba. ,,A hle, bylo
to ve/mi dobré,* ¥ikd Pismo po stvofeni ¢lovéka (srov. Gn 1,31;
kurziva pfiddna).

Co z nds ¢inf BoZi obraz? Tradi¢ni odpovéd znéla: nds ro-
zum a svobodnd viile. PapeZ tuto odpovéd potvrzuje, kdyz
pouzivd pojmy ,,sebeuvédoméni® (nebo ,,védomi sebe sama*“)
a ,,sebeurceni®.

Sebeuvédoméni (rozum) je zjevné z faktu, Ze Adam pozndvd
jiné Zivocdichy, ddvd jim jména a zji§tuje, Ze se od nich lisi. Je si
védom, Ze je ,nékdo“, a ne ,néco*.

Adamovo sebeuréeni vidime ze skute¢nosti, Ze mlize svo-
bodné& volit. Na rozdil od zvifat je mu ddno pfikdzdni, aby byla
vyzkouSena jeho svoboda: ,,Ze stromu pozndni dobrého a zlého
viak nejez* (Gn 2,17). Pouze ¢lovék je pianem svych vlastnich
skutkt. Pouze ¢lovék dokdZe pozndvat pravdu a svobodné
ve shodé¢ s nf jednat.

Jan Pavel II. v3ak tradi¢ni odpovéd pouze neopakuje. Pravé
zde pfindsf jednu ze svych nejhlubsich myslenek. Genesis 1,
jak zdtraziiuje, netvrdi, Ze nds Buih stvofil jako osamélé lidské
bytosti, ale jako muZe a Zenu. Je ohromujici, Ze za tfi tisice let
nikdo vyznam tohoto tvrzen{ skute¢né nedocenil. Znamend totiz,
Ze samotné naSe ztélesnénf jako muZe a Zeny — tj. nase pohlavnf{
dopliiovini se — odhaluje o nds, a tedy i o Bohu, cosi podstatného.

Na t&le zdlezi

Abychom pochopili dtleZitost této myslenky, musime nej-
dfive odmitnout n&kterd fale$nd pojeti t€la. My vSichni pfeji-
mdme jisté postoje k t&lu ze svéta kolem nds. Tendenci na${
spole¢nosti je télo zboZ¥tovat a souCasné sniZovat. Naptiklad
jakdkoli reklama, pokud nenf zaloZena na zneuZivdni téla pro
jeho sex appeal, pravdépodobné stoji na rozmazlovani téla, at uz
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prostfednictvim luxusnich lahtidek, hormondlniho o$etfeni nebo
vzru$ujicich zdzitk.

Ob¢ tyto tendence prameni{ z pohledu na télo jako na cosi
nepodstatného; télo nic neznamend. Spole¢nost ndm ¥ikd, Ze to, co
s télem déldme, je bez ndsledkd. Dokonce néktef{ kfestané ché-
pou télo jako jakysi pfivazek nebo pouhou skofdpku obydlIi duse.

Pro Bibli m4 v3ak télo nesmirny vyznam. T¢lo neni pouhou
¢dsti osoby; ono je osobou, nebot osoba néleZi do hmotného
svéta. Nejsme dusSemi, které byly pfilepeny k téliim; jsme spiSe
télesnymi osobami.

T'uto pravdu intuitivné rozezndvd i nds jazyk. Nejspis neusly-
Site, Ze by n&jaké dité fikalo druhému: ,,P¥estani bit moje t&lo!
ale ,,Pfestan m¢ bit!“ Nefikdme: ,,Zuzanino t&lo m4 rakovinu,
ale ,,Zuzana md rakovinu.“ DokdZete si pfedstavit, Ze nékomu
tvrdite: ,Mdm t& rdd a chci s tebou mit vztah, ale nechci vidét,
slySet, ¢ichem vnimat tvé télo, dotykat se ho ¢i mit s nim jaky-
koli jiny kontakt“? Jaky vztah by to byl? Viabec Zddny, protoZe
télo je prostfedkem, jimz jsme pfitomni ve svété a vztahujeme
se jeden k druhému.

T¢lo je tedy viditelnym vyjddfenim osoby. Nebo, jak to vyja-
dfuje papez, télo je svdtosti osoby. UZivd zde slovo svdtost v $irSim
smyslu, jako ,,viditelné znamenfi neviditelné skutecnosti“. T¢lo
je vné&jsi znament, které odhaluje nitro osoby.

Stvofeni pro jednotu

Co ndm odhaluje lidské té&lo? Na prvni pohled mtiZeme roz-
poznat jednu hlubokou pravdu: MuZské télo md podivuhodnou
a unikdtni schopnost sjednotit se s Zenskym télem a Zenské télo
s muzskym. Evidentn& jsme stvofeni tak, abychom se k sobé&
hodili. Vedle této schopnosti je tu do nitra vloZend touha po této
jednoté, pfitazlivost a fascinace opaénym pohlavim. 7¢/o svoji
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pohlavni komplementaritou zjevuje, Ze jsme stooreni pro vztah, pro
meziosobni jednotu.

Pismo tuto pravdu vyjadfuje slovy, kterd fekl Adam, kdyZ
poprvé spatfil Evu, svoji nevéstu: ,, To je kone¢né& kost z mych
kostf a t&lo z mého t&la!“ (Gn 2,23; CKP). Adam byl uchvicen!
Poznal v Ev€ — na rozdil od Zivoc¢ichti — nékoho sobé& rovného,
sob& podobnou osobu, kterou mohl milovat. Spattil tedy nékoho,
komu se mohl zcela darovat a kdo mohl jeho dar pfijmout a toto
darovdn{ opé&tovat, aby vytvofili jednotu, kterd by napliiovala
samotny smysl jejich existence.

Bible uvddi, Ze tato hluboce osobnf jednota, v niZ se muZ
a Zena stivaji jeden pro druhého darem, se odehrdvd v jejich
télech prostiednictvim sexudlniho objeti. ,,Proto opusti muZ
svého otce i matku a pfilne ke své Zené a stanou se jednim té&-
lem* (Gn 2,24, ver§ konkrétné citovany JeZiSem v Mt 19,5). Je to
jednota tak skute¢nd a hlubokd, Ze s BoZ{ pomoci mtiZze dokonce
nabyt konkrétni podoby v existenci jiné osoby.

KdyZ o tom pfemyslime, jedna pravda je ziejmd: T¢lo je
stvofeno pro manzelské sjednoceni. Je to v nds vepsdno, vtis-
té€no do nasi pohlavnf odli$nosti jako muZe a Zeny. Btih neftekl
Adamovia Evé, aby méli platonicky vztah, aby dospéli k setkdni
mysli, aby duchovn& souzné&li. Rekl jim: ,,Plodte a mnoZte se*
(Gn 1,28). Méli dospét k télesnému sjednocent, které by bylo
znamenim a uskuteénénim osobniho sjednoceni na nejhlubs{
roviné jejich byti.

Musime se tedy vritit zpét k pocdtku, abychom naslouchali
poselstvi téla, které je vepsdno do samé osoby: ,,Jsem stvofeno
pro spolecenstvi osob — tj. pro meziosobni jednotu, v niZ svobod-
né ddvdme sami sebe druhému v ldsce a ldsku zpé&t pfijimdme.
T¢lo fikd: ,,Jsem dar. Mdm schopnost ddt samo sebe svobodné
jiné osobé v intimnim spole¢enstvi ldsky.“ Zvifeci télo to nefikd.
Tuéndk, pavidn ¢i krokodyl se mohou pifit, ale nejsou schopni
darovat sami sebe druhému v intimnim spolecenstvi ldsky.
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Jaky vztah to md ke skute¢nosti, Ze jsme BoZim obrazem?
Genesis uvddi nardZku, kterd se plné objasni aZ v Novém zdkoné&:
“Utitime Cloveéka...“ (Gn 1,26, kurziva pfiddna). Bith sdm je totiz
spolecenstvi Osob, Trojice, v niZ Otec, Syn a Duch svdty ddvaji
sami sebe ve vé&né vyméné sebedarujici ldsky. ,,Buh je liska,*
prohlasuje svaty Jan (1 Jan 4,8, kurziva pfiddna). Otec zcela da-
ruje sdim sebe Synovi, nic si nenechévd pro sebe; Syn tento dar
vraci s nekone¢nou ldskou a vdé&nosti. Jejich spolecenstvi je
tak redlné a Zivotoddrné, Ze ddvd vzniknout tfeti Osobé& Trojice,
Duchu Svatému.

Gn 1 -2 tedy odhaluje nesmirny vyznam téla v BoZim pldnu.

Jan Pavel II. ¥ik4:

T¢lo, a pouze ono, je schopno udinit viditelnym, co je ne-
viditelné: duchovni a boZské. Bylo stvofeno, aby pfendselo
do viditelné skuteCnosti svéta tajemstvi skryté od vécnosti

v Bohu.?

Lidské télo md schopnost zjevovat Boha. Pravé proto papeZ
svoje tvahy nazyvid ,teologie t€la®“. Bith nenf ani muZ ani Zena,
protoze je Cisty duch. Pfesto se v naSich télech, kdyz tvofime
spolecenstvi osob v pravdé a ldsce, zobrazuje a zviditeliiuje ne-
viditelné mystérium troji¢nf ldsky.

Pravda dostupnd v§em

Skuteénost, Ze jsme osobami stvofenymi k obrazu BoZimu,
ndm ddvd nesmirnou diistojnost. Clovék nemusi byt k¥estan,
aby tuto duistojnost uznal. Jan Pavel II. psal o lidské dustojnos-
ti také z perspektivy Filozofie. My vSichni tu$ime, Ze v kazdé
osobé je jedine¢nd hodnota a cena, kterou nemaji jiné bytosti.

8 Teologie téla, 20. inora 1980.
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Yy, s

I némecky filozof Immanuel Kant, ktery nebyl véficim kiesta-
nem, formuloval tento princip: Clovék je jedind bytost, kterd je
cilem sama o sob¢ a nikdy nesmi byt pouzivdna jako prostfedek
k né&jakému cili.

7Zvl14dseni druh filozofie Jana Pavla II. se nazyvd fenomenolo-
gicky personalismus. Tato mySlenkovd Skola usiluje o objevent
pravdy o realité¢ uvazovdnim nad zkuSenosti.

KdyZ se napiiklad nékoho zeptdte: ,,Chce§ byt milovdn,
nebo vyuZivin?“ kdo se zdravym rozumem by si nezvolil ldsku?
Vsechno to miizeme vztdhnout ke zku$enosti chtit byt milovén,
nikoli vyuZivdn, a k hlubokému utrpent, které zakous$ime, kdyz
jsme vyuZivdni.

Lidské télo fikd: ,,Jsem osoba, a mdm tedy nekone¢nou hod-
notu. Zachdzejte se mnou s diistojnosti a respektem. Jedind pravd
odpovéd na mne je ldska.“ Vsichni lidé jsou schopni rozpoznat
tuto distojnost, jestlize ¢tou tuto pravdu vtisténou do lidského
téla.

Pomucky ke studiu

Pismo
Mt 19,3-8
Gn 1,26-27

Uteni cirkve
Clovek, jediny tvor na zemi, kterého Btih chtél pro n&ho

samého, mtZe sdm sebe pIné& nalézt jen skrze up¥imné darovini
sebe sama. (II. vatikdnsky koncil, Gaudium et spes, 24; upraveno)

Katecheze Jana Pavla I1.
I. — IX. (5. z4¥i — 14. listopadu 1979)
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Klicové pojimy

Spolecensroi osob: druh duivérného spoleCenstvi, které miZe exis-
tovat pouze mezi osobami diky upfimnému a vzdjemnému daru
sebe sama.

Osoba: bytost obdafend schopnosti pozndvat a svobodné jednat,
kterd je povoldna ke spoledenstvi s ostatnimi osobami skrze
upffmny dar sebe sama.

Fenomenologicky personalismus: Fenomenologie je filozotickd metoda,
kterd se zamé&fuje na zkuSenost — tj. za¢ind pozorovdnim toho,
jak se ndm vé&ci ve svété jevi, nikoli n¢jakym pfedpfipravenym
systémem nebo kategoriemi. Personalismus je filozofie, kterd za-
¢ind mimorddné duleZitou otdzkou: ,,Co je to osoba?“ a radikdln{
jedine¢nosti osob jako odlisnych od jinych druhti byti. Filozofie
Jana Pavla I1. oba tyto p¥istupy sjednocuje a dopliiuje myslen-
kami svatého Tomdse Akvinského.

Teologie téla: Gvahy Jana Pavla 1. o vyznamu lidské osoby, ldsky,
sexu a manzelstvi ve svétle téla, které byly pfedneseny na gene-
rdlnich audiencich v letech 1979 az 1984. T'yto tivahy, pramenici
z Pisma, pfijimaji skute¢nost, Ze nejsme jen t&mi, kdo télo prosté
maji, ale fsme télesnymi osobami, jejichZ vnitfni Zivot se odhaluje
prostfednictvim téla.

Ordzky k zamyslent a diskusi
1. Vlastnimi slovy zkuste vysvétlit, pro¢ se v 19. kapitole evan-

gelia podle Matouse JeZi§ vraci zpét k poc¢dtku, aby nds na-
udil, pro¢ je manZelstvi nerozlucitelné.

2. Jak napfiiklad na$e kultura zboZ3tuje nebo poniZuje télo?

3. Prectéte si Gn 1,26-31; 2,7 a 1 Kor 6,19-20. Pfemysleli jste
nékdy o tom, Ze vase télo je viditeInym odleskem neviditel-
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ného BoZiho tajemstvi? Co tato zvést zméni na vasem postoji
k vasemu télu?

4. Ptectéte si Jan 3,34-35; 14,31; 15,9. Co vis tyto verSe uli
o Bohu jako spolecenstvi Osob? Jak miiZe byt va§e manZel-
stvi ¢i ostatn{ vztahy odleskem ldsky Trojice?

5. Muzete popsat zkusenost toho, kdyZ citite, Ze jste vyuZivdni,
a ne milovdni? MtZete naopak popsat zkuSenost toho, kdyZ
jste milovdni a jednd se s vdmi s patfi¢nou lidskou dustoj-
nosti? Co vds tyto zkuSenosti u¢i o vasi odpovédnosti vici
druhym?

Praktické uplameni

Tento tyden vé€nujte pozornost tomu, co ¢tete, vidite nebo sly-
site v médiich &i v béZné konverzaci o lidském téle. VZdycky, kdyz
toto téma pfijde na fadu, poproste Pdna, aby vim ukdzal, jak je vid{
on, a dal vdm v&t1 dctu k télu jako viditelnému vyjddfent osoby.
Podobné se také modlete pokazdé, kdyz se divdte do zrcadla.

Vers pro zapamatovdni
Biih stvofil ¢lovéka, aby byl jeho obrazem,
stvofil ho, aby byl obrazem BozZim,
jako muZe a Zenu je stvofil.

Gn 1,27
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Edicni pozndmka

Pri citovani katechezi Jana Pavia 1. jsme vychazeli = tietiho Ceského vyddani
(Paulinky, Praha 2006), nékdy mirné upraveného vzhledem ke kontextu. V prekladu
citaci Plsma svatého byl uprednostiiovdn Cesky liturgicky preklad Novédho zdkona
(Karmelitanské nakladatelstor, Kostelni Vydit 1998), v nékterych piipadech bylo
nutno i novozdkonni mista citovat podle CEP. Starozdkonni texty prejimdme
3 eského ehumenichého prekladu (CEP). Vijimeené bylo nutné vzhledem ke kontextu
preklddat z anglictiny.
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