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Odpovédét na volani

ROZJIMANI DNE

Uvod

Abychom dobfe zahijili nase chvile
v ustrani, zvazme jeden podstatny
aspekt modlitby: kazdad modlitba je
v prvé tadé odpovédi na volani.

Pozvdni k usebrdni

Nejprve vénuji chvili tomu, abych se
usebral/a. Usadim se, uvédomim si p¥i-
tomny okamzik a uvolnim se. Klidné
dychdm. Pohledem viry se stavam po-
zornym/pozornou k ptitomnosti Boha,
ktery prebyvd v mém srdci. Dékuji mu
a svéruji se jeho lasce.



Znameni k¥ize
Ve jménu Otce i Syna i Ducha Svatého.
Amen.

Modlitba k Duchu Svatému

Duchu Svaty, rozzehni v mém srdci novy
ohen k tobé.

Bozi slovo

V Lukasové evangeliu, ve 21. kapitole,
nam Kristus tika: ,Modlete se v kazdé
dobé!“ (v. 36).

ROZJIMANI OTCE PHILIPPA

Prvni véc, kterd nds ma motivovat
a povzbudit k tomu, abychom zaha-
jili Zivot modlitby, je skute¢nost, Ze
nas k tomu zve sam Bith. Clovék sice
hleda Boha, ovSem Buh hleda ¢lovéka
mnohem vic. Bih nas vold k mod-
litbé, nebot od pocitku a mnohem



vroucnéji, nez si dokdZeme predsta-
vit, touzi po tom, abychom Zili ve spo-
le¢enstvi s nim.

Nejjistéjsim zakladem Zivota modlitby
tedy neni naSe vlastni hledani, nase
osobni iniciativa ¢ nase touha (ackoli
to vSechno ma svou cenu, ale obéas to
muze i schizet). Nejjistéjsim zdkladem
Zivota modlitby je BoZi volani.
Nemodlime se pfedné proto, Ze tou-
Zzime po Bohu, nebo Ze od Zivota
modlitby ocekdvame néjakd zvlastni
dobrodini, nybrz ptedevsim proto,
Ze nas o to zada Buh. A kdyz nés o to
zada, vi, co déla. Jeho zaméry neko-
ne¢né piekracuji to, co dokizeme
vytusit, po ¢em dokdZeme zatouzit
nebo co si dokdzeme predstavit.
V modlitbé je ukryto tajemstvi, které
nas zcela presahuje. Hnaci silou Zivota
modlitby je vira ve smysl davéryplné
poslu$nosti tomu, co ndm nabizi Bih.
A to si ani nedokazeme pfedstavit ony



nesmirné pozitivni disledky nasi po-
korné a davéryplné odpovédi na Bozi
volani. Tak jako Abrahdm, ktery se
vydal na cestu, aniz by védél, kam jde,
a Ze se tim stane otcem zastupu.
KdyZ se nékdo modli kvuli dobrodi-
nim, kterd od toho ocekavi, riskuje,
Ze se jednoho dne znechuti. Dobrodi-
ni modlitby nejsou ani bezprosttedni,
ani se nedaji nijak zmérit. Pokud se
vsak ¢lovék modli v postoji pokorné
podtizenosti Bozimu slovu, vzdy do-
stane milost vytrvalosti.

Modlitha

Pane, ty se nikdy neunavi$ ve svém vo-
lani, abychom té nasledovali a milovali.
Daruj nam dnes, abychom zaslechli tvé
volani ke kazdodennimu setkani s tebou
v modlitbé a abychom na né velkoryse
odpovédéli. Prosime té o to na p¥imluvu
Panny Marie:
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Zdravas, Maria, milosti pln4,

Pan s tebou; poZehnana tys mezi Zenami
a pozehnany plod Zivota tvého, JeZis.
Svata Maria, Matko BoZi,

pros za nds h¥isné

nyni i v hodinu smrti nasi.

Amen.

PREDSEVZETI DNE

Dnes, a pouze dnes, si budu ptipominat
tak casto, jak jen to bude mozné, Ze mé
Bih miluje, Ze je $tasten, kdyZ se na néj
uprostted své ¢innosti na chvili upama-
tuji a odevzdam se mu.

SLOVO DUCHOVNI AUTORITY

,Chci byt vérna, denné velmi vérna vniti-
ni modlitbé, navzdory vyprahlostem, ne-
pfijemnostem nebo znechucenim, jez
mohu zakouset... navzdory nezdvotilym,
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odrazujicim ¢i vyhroZujicim sloviim, ktera
mi muze opakovat démon! ... Ve dnech
zmatki a velké tryzné si feknu: Bth to
chce, mé povolani to vyzaduje, a to mi
musi stac¢it! Budu konat vnitini modlitbu,
setrvam v ni po celou stanovenou dobu,
vykondm ji, jak nejlépe budu umeét, a kdyz
ptijde cas, abych se stdhla, odvazim se
Bohu tici: M0j BozZe, skoro jsem se ne-
modlila, skoro jsem nic nedélala, ale snad
jsem vam tim projevila, Ze bych vas rdda
milovala.”

Marta Robinovd

,Cekam na tebe vic, nez ty ¢ekd$ na mne.”
Jezi$ sestie Marii od Trojice
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POKYNY K DRUHEMU ROZJiMANI

Jesté drive nez &loveék hleda Boha, Biih
hleda ¢lovéka.

Rozjimam tak, Ze opakované pronadsim
Jezisovu vétu: ,Ne vy jste si vyvolili
mne, ale ja jsem vyvolil vis a ur¢il jsem
vas k tomu, abyste $li a ptinaseli uzitek”
(Jan 15,16).

Nahlizim tuto touhu Boha vstoupit
do vztahu se vSemi svymi détmi, touhu
se s nami sdilet, byt nasim svrchovanym
Dobrem.

Setrvavam pod Bozim pohledem, duvé-
tfuji v jeho lasku a nechavam se jim pti-
tahovat.
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