4. JAK (NE)CiST BIBLI

Snad Zadna jina kniha na svété nenese na svych
papirovych bedrech takovou tihu zodpovédnosti
jako Bible. Je vnimana jako univerzdlni , kompen-
dium®, obsahujici feSeni vSech ndboZenskych ota-
zek. Vyhleddvaji se v ni informace o tom, jak vznikl
svét a co se délo na Blizkém vychodé davno pred-
tim, nezZ velkou cast ostatniho svéta viibec napadlo,
Ze lze myslenky a slova zaznamenavat pomoci psa-
nych znak.

Bible je hlavnim pramenem teologickych studii, ale
nejen to. Hledaji se v ni ndvody na to, jak se chovat, co
délat a co nedélat, aby Zivot jednotlivce i spolecenstvi
dospél do zdarného cile. O¢ekdava se od ni, Ze pfi kaz-
dém otevreni poskytne vyzivny duchovni pokrm, at uz
pro osobni modlitbu, nebo pro spole¢nou bohosluzbu
slova. Nékdo v ni hleda alespori motiva¢ni vyroky, aby
dokazal celit jak riznym Zivotnim nesndzim, tak i na-
rocnému kolobéhu vSednosti...

Kazdé z téchto ocekavani ma néco do sebe, ale
kazdé nds téz mlze pfrivést na scesti. MUzZe se totiz
snadno stat, Ze misto JeZiSova ucednika a upfimného
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posluchace Boziho slova se z nas vyklube jen zistny
,uzivatel”, ktery zachazi s knihou knih jako s prasat-
kem na Uspory: vétSinou ho postavi nékam na poli¢ku
a obcas jim zatrese, aby vypadla mince, jiz zrovna po-
tfebuje.

4.1 Duchovni ,viry“ napadajici ctenare Bible

Pravé diky specifickému charakteru textl obsaze-
nych ve svazku s nadpisem Bible musi byt kazdy, kdo
se do nich chysta zacist, obezretny vici nékolika ,vi-
ram“ Tyto viry se nékdy zahnizdi v ¢tendrském pred-
porozumeéni (tj. v informacni, kulturni a zkusenostni
vybavé, s kterou clovék pfistupuje k veskerym novym
informacim a zkuSenostem) a pak ¢ihaji v ¢tenarové
nebo posluchacové mozku, aby prekazily smysluplny
dialog mezi Bozim slovem a lidskym Zivotem. Pfitom-
nost téchto virdh mlze mit rdzné priznaky. Nékdy se
dokonce kombinuje plsobeni nékolika vird zaroven,
a jejich diagnostika proto neni vidy zcela snadna.
Dobrou zpravou vsak je, Ze kazdy z nich lIze Ucinné
znesSkodnit, nebo spiS opakované zneskodnovat. Ac¢-
koli zaludné viry ohroZujici zdravou cetbu biblickych
textd mohou projevovat rzné mutace, neni nutné
podléhat panice ani ztracet Cas a energii jejich hni-
dopisskou klasifikaci. Ke spolehlivému , odvirovani“

142

systému postacuje identifikace a |éCba péti zakladnich
virovych hrozeb: fundamentalismus, pozitivismus, uti-
litarismus, duchovni wellness a interpretacni privati-

zace.

4.1.1 Fundamentalismus

Touto virdzou je ohrozen ten, kdo cte Bibli stejny-
ma ocima jako novinové zpravy o vysledcich sportov-
nich zapasu, jako ucebnici zemépisu nebo jakoukoli
faktografickou literaturu. Tézko se vzdava predstavy,
Ze Stary zadkon vérné li¢i déjiny lidstva od prvniho vy-
chodu slunce az po rok nula. Obrovské potize mu pu-
sobi naptiklad ty pasaze, které li¢i dobyvani zaslibené
zemé jako vyvrazdovani plvodnich obyvatel. Nedove-
de si predstavit, Ze by déjiny prece jen mohly vypadat
jinak, nezZ je to zapsano v knize knih. Nerad pfipousti,
Ze poznatky solidniho historického badani nebo i pfi-
rodnich véd by mohly byt v nejednom ohledu mno-
hem dal nez biblicka vypravéni.

Vyznam kazdé véty biblického textu je pro funda-
mentalistu pouhym souétem vyznamU jednotlivych
slov. Nebere v Uvahu, Ze slova kazdého jazyka mi-
vaji nékolik vyznamovych vrstev a ty museji ,volné
dychat”. Nevnimd a ani neptipousti mnohovrstev-
ny charakter textu a uz vibec nepocita s takovymi
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jemnustkami jazyka, jako je metafora, prirovnani,
nadsdazka a dalsi formy obrazného vyjadreni.

Nabozensky charakter biblickych text( ale nevylu-
Cuje jejich poetickou povahu. Pravé naopak. To nej-
ryzejsi poselstvi o Bohu c¢asto byva doslova ,vtéleno”
do rGznorodych forem poetického jazyka.

Fundamentalismem je napaden i ,organismus” ta-
kového Ctenare, ktery Cte biblické texty stejnym zp(-
sobem jako navod na pouziti domaciho spotrebice,
pravidla nové stolni hry nebo kucharu. Domniva se,
Ze je-li Bible Bozim slovem, pak se musi z kazdé jeji vy-
povédi za kazdou cenu ,vydolovat” presnad instrukce,
jak se ma clovék chovat, aby spolehlivé plnil Bozi vili.
Takovy Ctenar svymi duchovnimi vhledy rad usmérnu-
je své okoli, protoze je skalopevné presvédcen, Ze ma
vzdy pravdu.

4.1.2 Pozitivismus

Jiz bylo zminéno (viz 1.8 a 1.9), Ze pozitivismus je
pavodné zplsob uvazovani ve filozofii, respektive fi-
lozoficky smér. Velmi zjednodusené se da fict, Zze po-
zitivistické uvazovani stavi vyhradné na faktech, jez
Ize ovérit smyslovou zkuSenosti. Pravdivé je podle néj
pouze to, co mlzeme spolehlivé smyslové zachytit,
zméfrit, zaznamenat a vyhodnotit.
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Pozitivistického ctenarfe Bible muci obsedantni
otazka: ,Je to pravda?“ Biblické vypovédi, které ne-
vykazuji pfesnou shodu s vysledky védeckého, histo-
rického nebo archeologického badani, vyhodnocuje
jako nepravdivé, a tudiz si s nimi nevi rady. Obrov-
skym problémem pro pozitivistického ¢tenare jsou
napriklad odlisné verze vypravéni o JeZiSové naroze-
ni v MatouSové a Lukdsové evangeliu nebo evident-
ni nesrovnalosti v evangelnich pasazich o setkavani
ucedniku se vzkrisenym Jezisem.

Pozitivismus a fundamentalismus jsou v podstaté
dva protichGdné extrémy. Fundamentalista shledava
ve véem, co se piSe v Bibli, doslovnou pravdu a od-
mitd veSkeré poznatky historickych, pfirodnich nebo
literarnich véd. Pozitivista naopak v Bibli nedovede
nalézt témér zadnou pravdu, protoZze empirické védy
vypovidaji o skutecnostech zcela jinak.

4.1.3 Utilitarismus

Nékdo muizZe mit faleSnou predstavu, Ze mu kazdé
otevieni Bible nutné musi pfinést okamZity a citelny
duchovni uzitek. Podobné jako ndpojovy automat
i Bible musi na pockani vydat duchovni Gtéchu, po-
vzbuzenidonového dne, instrukci, jak se zachovat v ak-

tudlni situaci, jasny signal na néjakeé zivotni kfizovatce,
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odpovéd na konkrétni otdzku nebo aspon néjaky
novy, zajimavy vhled do BoZich tajemstvi. Ctenaf-uti-
litarista nebude mit trpélivost zabyvat se biblickym
textem i tehdy, kdyz ho neoslovuje. Nebude ochoten
¢ekat na Hospodina a jeho slovo. Podle ného totiz
musi BUh skrze Bibli neustdle k ¢lovéku promlouvat
jako moderdator v radiu. Nepocita se s tim, Ze zaseté
slovo muze dlouho v tichu kli¢it a nékdy vyda chutné
plody teprve po dlouhé dobé a treba i ve zcela jiné
situaci. Jelikoz ¢etba Bible nepfindsi rychlé a viditelné
vysledky, povazuje ji utilitarista za neuzitenou.

4.1.4 Duchovni wellness

Tento virus namlouva Ctendfi, Ze Bible jakoZto BoZi
slovo ma poskytovat predevsim hrejiva povzbuzeni.
A protozZe je Bible velmi hodnotnd literarni pamat-
ka, mlze se stat pramenem namétd ke kultivované
spoleCenské konverzaci. V zadném pripadé ale ne-
smi nikoho zneklidriovat. Ten ,spravny” vyklad Pisma
svatého lze udajné bezpecné poznat podle vytfibené
»politické korektnosti”. Rozhodné se nesmi nikoho
nemile dotknout, natoZ aby nékoho diskriminoval ¢i
osocoval hanlivymi archaickymi pojmy (napf. hfich,
vina, pfikazani, poslusnost, pokrytectvi, potfeba po-
kani, obraceni a odpusténi...). Pfiznivci duchovniho
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wellnessu ,védi“ Ze takové vyrazy jsou soucasti za-
staralého pojmoslovi a Ze by kvalitni preklady Bible
do modernich jazyk( mély pracovat s aktualnéjsimi
ekvivalenty. Vécné zivé poselstvi Bible musi byt prece
jen pozitivni a blahoddarné.

4.1.5 Interpretacni privatizace

Do sparu interpretacni privatizace (aneb soukrom-
ni¢eni) se dostdva ¢tenar, ktery si nastudoval uspoko-
jivé mnoizstvi literatury o biblickych redliich a dobre se
orientuje i v literarnich zanrech a pojmoslovi literarni
védy. Studium mu poskytuje dualezité protilatky proti
viru fundamentalismu i pozitivismu. Navic je natolik
otuzily, Ze virus utilitarismu si na ného ani netrouf-
ne zautocit, a nikdy by se nesnizil k nécemu tak po-
kleslému, jako je duchovni wellness. Nicméné muze
byt zranitelny v jiné oblasti a mylné se domnivat, Ze
diky svym znalostem vlastni kompletni svazek kli¢d
do vSech komnat a zakouti Bible. Je presvédcen, Ze si
ke spravnému pochopeni biblického poselstvi vystaci
sam.

Interpretacni ,soukromnik” ale zapomin3, Ze Bible
je knihovnou Boziho lidu, nikoli privatnim muzeem pro
samolibé individualisty ¢i osvicenou elitu. A jestlize
obsah a rozsah biblického kdnonu uzral diky spolecenstvi
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cirkve, pak je to praveé cirkev, kdo poskytuje garanci
kvality vykladu Bible. UZ od dob cirkevnich otct vidi-
me, Ze interpretace Bible pfipousti jistou rozmanitost
pristupll. Tuto pluralitu vak nelze povazovat za ne-
omezenou. Vyklad biblického textu, ktery vybocuje
z tradovaného uceni cirkve, sice muize zazafit a upou-
tat pozornost, ale bud zase brzy zhasne, nebo ma
za nasledek jen dalsi trhlinu ve spolecenstvi cirkve.

4.2 Lécba a prevence duchovnich vira

Spolehlivym Iékem a ucinnou prevenci proti funda-
mentalismu pfi vykladu Bible je ochota vzdélavat se,
rozsifovat si obzory a dovolit své vife, aby vedla pra-
telsky dialog s pozndnim mnohych poctivych hledac
pred nami.

Efektivni ockovani proti hrozbam pozitivismu a uti-
litarismu je dostupné v Zivém spolecenstvi cirkve.
Zcela zdsadni je ochota zapojovat se do Zivota farnosti
nebo jiné obdobné komunity a zucastriovat se liturgie
¢i jinych forem spolecné modlitby. DuleZita je téZ kon-
frontace se zkuSenosti téch, kdo si jiz prosli Zivotnimi
zkouSkami. VétSinou to napomaha ristu v moudrosti.
Vysledkem jsou pak pozitivni zmény v chapani Boha
a Boziho slova. Moudré a Zivotem protfibené kresta-
ny lze potkat i mezi béznymi smrtelniky.
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CtendirGm, jez 1aka duchovni wellness, se viele do-
porucuje k vySe uvedenému antivirovému programu
»hainstalovat” i doplnék v podobé pravidelného zpy-
tovani svédomi. Jeho podstatou je naslouchani svym
vnitfnim hnutim a myslenkam a vyhodnocovani je-
jich ovoce, které se projevuje v konkrétnich skutcich.
Efektivita této , antivirové obrany” se vyrazné zvysuje
Castym pfijimanim svatosti.

U¢inna prevence proti viru interpretacni priva-
tizace Cili soukromniceni se nachazi v nauce cirkve.
Nemame-li skoncit v pasti pochybnych, ¢i dokon-
ce zhoubnych interpretaci, je dobré zajimat se o to,
v co véfi a cemu uci cirkev. Kromé vlastniho svédomi
a pravidelné ucasti na liturgii je proto vhodné pouzi-
vat dostupnou pomlcku zvanou katechismus, spolu
s kvalitnimi komentati biblickych knih.

Blh je Zivy. | jeho slovo je Zivé. Nékdy zdanlivé mici
a Ceka, Ze bude pfijato s trpélivou uctou a pokorou.
Jindy nds nuti k pfemysleni, napomind ndas a vybizi
k néjakému kroku nebo na nds neuprosné naléha, ale
umi nas také utésit a povzbudit.

Bozi slovo odhaluje své poklady tomu, kdo neutika
pred tichem a ml¢enim. Spéch, povrchnost a honba
za okamzitymi vysledky neprospivaji dobrym vztahlm
nejen mezi lidmi, ale ani mezi ¢lovékem a Bohem,
a tudiz ani mezi ¢tendfem a Bozim slovem. Jestlize se
vsak nékdo trpélivé vystavuje plsobeni Boziho slova
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pravidelnou cetbou v atmosfére modlitby, jisté s od-
stupem casu pociti jeho mocné Gcinky. Vzdyt ono se
,hevraci s prazdnou”, najde-li v naSem srdci pfiprave-
nou pudu (srov. 1z 55,10-11).

4.3 Tri zasady zdravé ctenaiské Zivotospravy
Kazdy, kdo chce v cetbé Bible prekonat stadium
vécéného zacatecnika a posouvat se dal, musi mit

na zreteli tfi zakladni skutec¢nosti:

1. Kazdy biblicky uryvek se nachazi ve svém kontextu,
ze kterého jej nelze svévolné vytrhavat.

2. Pfi Cetbé je nezbytné vénovat pozornost detailim

textu a nespéchat hned k vlastnim zavériim.

3. S Bozim slovem je tfeba vést trpélivy dialog.

4.3.1 Kontext

Prvnim a snad i nejvétSim uskalim cetby Bible je
prehlizeni, nebo dokonce naprostd neznalost literdr-
niho nebo historického kontextu, jehoz je dany Uryvek
soucasti. Nékteré biblické vyroky ¢i pribéhy pfipominaji
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zlaté nuggety odvéké moudrosti, a proto se s oblibou
cituji pri rGznych prilezitostech. Snadno se ale mulze
stat, Ze se Uplné opomene jejich pavodni kontext. V no-
vych souvislostech se jim pak ptipisuje poselstvi, které
je ve svétle pavodnich souvislosti zcela nednosné.

Urcité ma svlj vyznam, kdyz si nékdy precteme jen
vybrany biblicky dryvek. Nicméné zasadnim predpo-
kladem dobrého pfistupu k BoZimu slovu je respek-
tovani Bible jakozto celku. Proto je pfi cetbé Boziho
slova nutné brat v potaz jak kontext vzniku dané bib-
lické knihy, tak i literarni Zanr konkrétniho uryvku. Je
dllezité zajimat se o tyto otazky: Z jaké knihy pocha-
zi pasaz, jiz pravé posloucham nebo ctu? Je to kniha
starozdkonni nebo novozdkonni, prorocka, poetickd
nebo jina...? Za jakych okolnosti a pro koho byla tato
kniha napsana? Do jakého rdmce zapada uryvek, kte-
ry pravé ¢tu? Co mu predchazi? Co po ném nasleduje?

Jako priklad mlze poslouzit uryvek z knihy proro-
ka Amosa (Am 4,4-5). Na prvni pohled se zd3, ze sdm
Hospodin vybizi lid k modlosluzbé. Teprve az literdrni
kontext (tj. to, co Uryvku predchazi a co po ném nasle-
duje) ndm odhali, Ze slova jsou prondsena ironickym
ténem. Jejich vytrZeni z kontextu tedy zasadné zkres-
luje jejich obsah. Ke spravnému pochopeni téchto slov
je tfeba obratit jejich vyznam zcela naruby. Hospodin
totiz vzkazuje lidem, aby konec¢né prestali se svymi ne-
pristojnostmi.
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Prikladem toho, jak dllezité je brat v potaz histo-
ricky kontext mohou byt néktera z Pavlovych dopo-
ruceni spolecenstvim, kterym psal své dopisy. Pokud
nékdo cituje 1 Kor 11,4-7 jako vSeobecné platnd pra-
vidla oblékani a prehlizi konkrétni prostfedi a dobu,
v niz dany spis vznikl, tak textu podsouva obsah, ktery
neodpovida Pavlovym zdmérim.

4.3.2 Text a jeho struktura

Nem(iZeme se zamérovat pouze na poselstvi dané-
ho biblického textu, a ptitom prehlizet zplsob, jak je
sdélovano. Nepozornost v(ici formé totiz muze velmi
zkreslit pochopeni obsahu.

Cteme-li né&jaky biblicky pfibé&h, neni dobré pospi-
chat hned k obecnym uzavérdm. Vidyt i autofi bib-
lickych textd maji své ,vypravécské triky”, kterymi
vtahuji ¢tenéie do pfib&hu. Cetba BoZiho slova tedy
neslouzi jen k ziskavani informaci, ale stava se Zivou
zkuSenosti. Je vhodné postupovat od celkové struktu-
ry pribéhu az ke konkrétnim detailiim. Pfi cetbé nara-
tivnich biblickych pasazi (tj. pfibéht) bychom si méli
klast tyto otazky:

— Kdo je vypravécem daného pribéhu? U novozakon-
nich textl maze byt vypravécem Jezis (napr. podo-
benstvi) nebo evangelista. U starozdkonnich textu
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byva vypravécem pisatel dané knihy anebo nékte-
ra z postav, které v knize vystupuji. Napftiklad v kni-
ze Genesis vypravéc knihy predava slovo Josefovi
a ten vypravi bratfim své sny (srov. Gn 37,5-11).
Sdéluje vypravéc ¢tenarlim néco, co postavy pribé-
hu nevédi? Napriklad v Janové evangeliu vypravéc
(tj. evangelista) ¢tenarlim fikd, Ze Jidas byl zlodé;.
Neni vSak zndmo, zda to o Jidasovi védéli i ostatni
postavy (srov. Jan 12,1-8).

Jak je pribéh uveden? Je popsano misto a ¢as? Kde
a kdy se odviji jeho d&j? Casové a prostorové Uda-
je mohou byt dulezitymi pomuckami k pochopeni
toho, co se odehrava v srdcich ucinkujicich postav.
Napriklad evangelista Jan sdéluje, Ze Nikodém pfi-
Sel za JezisSem v noci. V dialogu s Nikodémem pak
Jezis zdUraznuje kontrast mezi Zivotem ve svétle
a Zivotem ve tmé (srov. Jan 3,1-21).

V jakém ¢asovém rozpéti se pribéh odehrava? Na-
priklad pribéhy o Jakobovi a jeho synech v knize
Genesis na nékolika fadcich preklenou i celé roky
(srov. Gn 39,1-5), zatimco nékteré konkrétni epizo-
dy se prostrednictvim dialogl ,, odehravaji“ témér
v redlném case (srov. Gn 43,1-10). Spad vypravéni
je tedy rovnéz dulezitym vypravécéskym nastrojem.
Jak jsou predstaveny postavy, jez v pribéhu vy-
stupuji? Nabizi nam vypravéc¢ néjaké hodnoceni,
anebo se postavy samy predstavuji svym jedndnim
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a svymi slovy? Zajimavé je napriklad sledovat, co
v Janové evangeliu o Nikodémovi fikd vypravéc
a jak se Nikodém projevuje sam, svymi slovy i po-
stoji.

— Jaky je pribéh déje? V ¢em tkvi hlavni zapletka
a jak se dospéje k jejimu rozuzleni?

— Mlze se stat, Zze vypravéc Ctendfi sdéluje skutec-
nosti, které jsou postavam pribéhu nezndmé, diky
¢emuz je Ctenar oproti zucastnénym ,ve vyhodé“
a pozoruje, jak se zachovaji. Napriklad v Uvodu
knihy Job se ¢tenar dozvidd o rozhovoru, v némz
satan pozadal Hospodina o svoleni zkouset oprav-
dovost Jobovy zboZnosti. Job sam ani nikdo z jeho
pratel vSak netusi, odkud se na ného vali vSechny
pohromy, a tak se pratelé snazi nabizet sva vysvét-
leni (srov. Job 1,1 -2,13).

Literarni styl biblickych text se mnohdy lisi od pra-
videl stylistiky, jakd zname dnes. Napfiklad nasi Sko-
laci jsou vedeni k tomu, aby pracovali se synonymy
a neopakovali pofad stejné vyrazy, kdezto v biblickych
textech byva opakovani slov nebo slovnich spoje-
ni zpravidla klicovym ukazatelem. PFi Cetbé je proto
vhodné se ptat:

— Objevuji se v textu néjaka slova nebo vyrazy, které
se napadné Casto opakuji? Opakuji se totozna slovni
spojeni nebo jejich variace? Napfiklad je zajimavé,
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jak Marie Magdalska trikrat vypovida o domné-
[ém odneseni JeziSova téla z hrobu. Informace je
v podstaté stejna, ale jeji slova se znacné obménuiji.
Zéaroven je dulezité pozorovat, jak je v pribéhu opa-
kované pouzito sloveso ,vidét” (viz Jan 20,1-19).

Jaké jsou klicové pojmy daného uryvku? Vyskytuji
se i nékde jinde v blizkém kontextu nebo v rdmci
dané biblické knihy? Jaké jsou podobnosti nebo
rozdily v jejich pouziti? Prikladem muzZe byt evan-
gelni epizoda o uzdraveni slepce od narozeni, jez je
pfimo protkana slovy souvisejici s vidénim a o¢ima.
Prostiednictvim ndpadné se opakujicich vyrazl vy-
pravéc vede Ctenare k premysleni nad tim, kdo je
tu slepec a kdo je naopak vidouci (srov. Jan 9,1-41).

Pti Cetbé poetickych textd mohou byt uzZite¢né na-

sledujici otazky:
— Kdo pronasi slova basné nebo pisné, kterou cte-

me? Muze to byt napfiklad Zalmista, o némz ne-
mame bliz$i informace (srov. ZI 1), nevésta nebo
Zenich v Pisni pisni (Pis 1,10-14), izraelité po vy-
svobozeni z Egypta (Ex 15), Job nebo nékdo z jeho
pratel, prorok, ktery promlouva k lidu anebo sam

Hospodin (srov. Iz 55,6-13)...

— V jaké situaci jsou slova pronasena? Sdéluji ra-

dost z vitézstvi ¢i vdéénost za Bozi pomoc (ZI 4)?
Nebo naopak nesnaze, bolest a zdrmutek (ZI 31)?
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Vztahuje se dand poezie ke konkrétni situaci (napfr.
Simeonlv chvalozpéy, viz Lk 2,29-32), nebo na-
opak nabizi vSeobecné platna pouceni pro Zivot
(napt. Z1 1)?

— Jaka slova jsou v textu pouzita? Prevladaji slovesa,
nebo podstatnd jména? Jaké obrazy nam pfi Cet-
bé tanou na mysli? Jsou jejich konotace pozitivni,
nebo spi$ negativni? Napiiklad Z| 46 nazyva Hos-
podina utocistém, silou a pomoci. Jedna se o ab-
straktni pojmy, ale zahy je stfidaji velmi konkrétni
podstatna jména i slovesa. Zalmista totiZ vyjmeno-
vava rlzné situace, v nichz ¢lovék pocituje strach
a uzkost. Mohou to byt pfirodni Ukazy a Zivly (pre-
vraci se zemé, hory se hybou, vody huci a péni se)
nebo také valky (hluceni ndrodd, luky, kopi, vdlec-
né vozy). Zalmista tak pomoci Zivych obraztl postu-
puje od obecného a ponékud abstraktniho tvrzeni
ke zcela konkrétnimu obsahu. Nedobytny hrad,
ke kterému je Hospodin v zadvéru Zalmu pfirov-
nan, dava ¢tenati primo zakusit, Zze u Hospodina se
muZe citit opravdu v bezpedi.

— Jak synonyma pouzita v textu odhaluji riizné stran-
ky popisované skute¢nosti? Napiiklad ZI 103 klade
vedle sebe nasledujici pojmy: duse — celé mé nitro,
dobrorec — nezapominej, odpousti — uzdravuje, vy-
kupuje — slitovdva se, syti té — obnovuje té, sprave-
dinost — prdvo, Hospodinovy cesty — Hospodinovy
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skutky, slitovny — milostivy, shovivavy — milosrdny,
nehnévd se — nevede spory... Uvedené dvojice jsou
synonyma, ale jejich vyznamy se neprekryvaji sto-
procentné. Jaké vyznamové vrstvy nam odkryva
jejich stridani?

4.3.3 Dialog ctendre s BoZim slovem

Nema-li Cetba Bible zlstat pouze samoucelnou
mentalni gymnastikou, je dllezZité vést s biblickymi
texty smysluplny dialog. Po pfedchozich fazich, kdy
jsme vénovali pozornost kontextu a samotnému tex-
tu, proto pfichazeji na fadu otazky:

— Jak souvisi dany uryvek s mym Zivotem?
— Jak ke mné promlouva?
— Jakym smérem mé posouva?

Jak jiz bylo rfec¢eno (viz zejména 4.1.1 a 4.1.3), je
tfeba vyvarovat se toho, Zze budeme dist Bibli pouze
jako ,,ndvod k pouziti“. Toto uskali hrozi kazdému, kdo
chce BoZi slovo brat vazné a fidit se jim ve svém Zivo-
té. Otazka ,Co mam délat?“ je pfi cetbé BoZiho slova
na misté, nikoli vSak pokaZzdé, a neméla by byt prvni
ani jedinou otazkou, kterou si poloZime. Na Bozi slo-
vo nelze hledét jako na semafor, jenz strida zelenou,

oranzovou a C¢ervenou. Bible je sice svétlem pro nase
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kroky, ale nas pohled ma byt nejprve zaméren k Bozi
tvari, jak se nam odhaluje v konkrétnich textech. Prv-
ni otazky tedy zni: ,,Co kona Buh? Jak se projevuje?
Jaky je? K ¢emu mé zve a pfitahuje?” Teprve okouz-
leni BoZi nadherou a opakované setkavani s Zivym
Bohem pusobi v lidském srdci trvalé zmény, jez se od-
razeji i v naSem jednani. Pokud ¢lovék vyrazi na cestu
ke zméné svého Zivota s pohledem upfenym k sobé
a svému vlastnimu Usili, brzy klopytne o svou vlastni
lenost a nestalost.

Z Cetby nelze vzdycky ,vykutat” jednoduchou od-
povéd na néjakou uréitou otdzku, ale zUstava prav-
dou, Ze zralym a hodnotnym plodem cetby Pisma
svatého byvda nas rlst ve vztahu s Bohem. Tomu na-
pomahd uZ jen samotny ¢as straveny v dialogu nad
BozZim slovem a milost, ktera z toho plyne. Opravdovy
dialog s biblickym textem totiz nikdy nez(stava samo-
mluvou, ale pfirozené prerlsta do dialogu s Bohem,
stava se modlitbou.

K tomu nam opét napomahaji vhodné otdazky:

— Jakou tvar Boha mohu zahlédnout v tomto uryvku?
— Jak jedna BUh a jak ¢lovék?
— Jakou cestu ke svobodé a k plnosti Zivota lze spatfit

v dané uddlosti?

Pri Cetbé evangelii je dlleZité upirat pohled radéji
naleziSe nez nasebe: Jakjednd Jezis? Coje na jeho po-
stojich prekvapivé? V jakém smyslu je dany evangelni
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uryvek ,,radostnou zvésti“? Z jakych forem nesvobody
mé osvobozuje? Podobné otazky budou zprvu pfi-
chazet spis ve treti osobé, postupné vsak muize byt
dialog osobnéjsi. Rozjimani nad textem poté preroste
v modlitbu nebo v ml¢eni v Bozi pfitomnosti, kdy je
nasim partnerem Bozi ,ty“.

Kazdy, kdo se nauci modlitebni ¢etbé Pisma svaté-
ho, kdo se nauci v Bozim slové potkdvat samotného
JezZise Krista, zakusi, jak ho Bozi pravda, dobrotivost
a krasa fascinuje a pfitahuje. Dlsledkem Cetby Bible
pak byva i chut néco se sebou udélat, nebo lépe fece-
no, dovolit Panu, aby on sdm udélal s nasim Zivotem
néco smysluplného. Sam bozsky Partner dialogu to-
tiz ¢lovéka pretvafi svou laskou a moci svého Svatého
Ducha. A stejné jako se pobytem na slunci ¢lovék opa-
li i bez védomého usili, tak je i lidské srdce pretvare-
no uz samotnou blizkosti toho, kdo je plnosti pravdy,
krasy a dobra.

4.4 Jak se modlit s Bibli

Kazdy si postupem c¢asu obvykle najde svij vlast-
ni zpisob modlitby s Bibli. Méli bychom vsak védét,
Ze modlitebni ¢etba Pisma svatého ma v cirkvi dlou-
hou tradici uz od dob poustnich otcl. Nikdo tedy

neni nucen byt ,osamélym béZzcem”. Lze navazat
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na spolehlivé dédictvi cirkve a Cerpat z jejiho nesmir-
ného bohatstvi.

Jesté pred samotnou modlitbou s Bozim slovem je
dllezité zvolit si vhodné misto, ujasnit si, kolik ¢asu
chceme modlitbé vénovat (doporucuje se minimalné
30 minut), a obétovat chvilku zakladni pfipravé. Prv-
ni krok takové pfipravy spociva ve vybéru konkrét-
niho daryvku, abychom nestravili cely ¢as modlitby
listovanim v Bibli ¢i premyslenim, zda si precist jesté
o kousicek vic. Dobrym voditkem pti vybéru uryvku
k modlitbé jsou liturgickd ¢teni na dany den (odkazy
Ize nalézt napf. v liturgickém kalendafti). Jinym krité-
riem vybéru maze byt konkrétni biblicka kniha, jiz se
chceme vénovat v uréitém ¢asovém obdobi systema-
ticky (napf. rozhodnuti predist si postupné v modlitbé
celé evangelium). Vymezeni uryvku pouze na zakladé
kapitol a versi ovSsem nemusi byt vidy tim nejlepsim
voditkem. Vhodnéjsi je orientovat se podle vyznamo-
vych celkll (napft. pribéh, jedno podobenstvi). V né-
kterych vydanich Bible tomu napomahaji nadpisy.

Druhym nezbytnym bodem pfipravy je zakladni se-
znameni s kontextem, z néhoz text pochazi, abychom
béhem modlitby nelistovali dopfedu ani dozadu a ne-
dohledavali poznamky nebo Uvody. Solidni pfiprava
na modlitebni ¢etbu rozsifuje obzory a prispiva k pro-
hlubovani znalosti Bible.
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Samotna modlitba zacind chvili ztiSeni v BoZi pfi-
tomnosti a nastavenim mysli na ¢innost, od které ne-
bude odbihat k jinym podnétidm (mobil, radio, pracka,
vareni a podobné). Ztiseni plynule prechazi k prosbé
o dary a svétlo Ducha Svatého. Po ni uz nasleduje cet-
ba a modlitba s textem.

Pfi modlitbé s Bibli v ramci spolecenstvi byva jesté
v zavéru kratké sdileni, co a pro¢ koho osobné oslovi-
lo (nejde vsak o intelektualni vyménu nazorl na dany
text). Velikost skupiny by méla byt pfimérena tomu,
aby se mohl kazdy svobodné zapojit, aniz by se citil
nucen. Stejné tak je dulezité, aby kazdy z ucastni-
kG modlitby udrzel své sdéleni v rozumnych mezich,
podle zlatého pravidla: ,,Nékdy méné je vice.” Cilem
sdileni neni okouzlit pfitomné svymi védomostmi
¢i mystickymi vzlety ani je poucovat o tom, co by si
méli z daného uryvku odnést. Sdileni se ma zamérit
vyhradné na to, jakym zplsobem se dané BoZi slovo
dotyka mého srdce, mého vlastniho Zivota.

Muze byt uzite¢né, pokud se nase duchovni cetba
Bible orientuje podle nékteré z metod, které v cirkvi
vykrystalizovaly v rdmci rGznych spiritualit, napf. mnis-
ska, ignacianska nebo paulinska. Zminéné tfi metody
jsou stru¢né nastinény v nasledujicich kapitolach.
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4.4.1 Lectio divina

Lectio divina (v doslovném prekladu , bozska cet-
ba“) ma své koreny v mnisské tradici. Tato forma
modlitby s Bibli se hodi zvlasté pro spoleéenstvi. Vy-
znaduje se jasnou strukturovanosti a prehlednosti
jednotlivych krok(. Je vhodné, kdyz se ¢lenové spo-
lecenstvi vzajemné dobre znaji a delsi chvile ticha jim
nepusobi rozpaky, které by se nékdo okamzité snazil
,resit” svymi komentafri.

Jednotlivé faze modlitby miZeme vkusné oddélit
postupnym rozzihanim svici (na za¢atku kazdé faze se
zapali jedna svice). Postupné pfibyvani svétla je na-
vic dobrym symbolickym odkazem na svétlo Boziho
slova, které postupné stdle vice zaplavuje nase srdce.
Délku chvil ticha lze pfizplisobovat moznostem a zku-
Senostem daného spolecenstvi. Nize popsanym kro-
kGim predchazi pripravna modlitba s prosbou o svétlo
Ducha Svatého. TéZ je vhodné zakoncit lectio divina
modlitbou dikuvzdani.

1. Lectio: Pomald a pozorna Cetba textu.

2. Meditatio: Pozorné premitani o detailech textu
(ve spolecenstvi se muze poskytnout chvile na prosté
opakovani nékterych slov biblického textu, u kterych
vhimdme potiebu se zastavit).

3. Collatio: Vzajemné sdileni ve spolecenstvi.
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4. Oratio: Modlitba s prosbou o milosti a duchovni
dary, jez souviseji s poselstvim daného uryvku.

5. Contemplatio: Setrvavani v BoZi prfitomnosti s po-
hledem upfenym na jeho pravdu, krasu a dobrotivost.

6. Operatio (actio): Konkrétni predsevzeti k urcitému
jednani ¢i postoji.

4.4.2 Ignacidnska metoda

Tento zpUsob rozjimani BozZiho slova pochazi
z duchovniho dédictvi svatého Ignace z Loyoly a je
vhodny spi$ k soukromé modlitbé. K jeho velkym
prednostem patfi zpétny pohled na pribéh modlit-
by. Nasledné vyhodnoceni vnitfnich hnuti, jez ¢lovék
v modlitbé zakousel, totiz tfibi jeho duchovni citlivost,
takze pak i v béZném Zivoté roste ve schopnosti rozli-
Sovat ve svém srdci BoZi vnuknuti od pohnutek, které
nejsou od Boha.

1. Pfipravnd modlitba: Prosim Boha o milost, aby
vSechny nase umysly a skutky byly zaméreny jediné
k Bozi chvdle.

2. Zpfitomnéni vyprdvéné uddlosti: Po precteni bib-
lického uryvku svaty Igndc doporucuje predstavit si
biblickou scénu (prostredi, svétla, barvy, zvuky, viing,
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chuté) i postavy, které v pribéhu vystupuji, a uvédo-
mit si, jak se chovaji, co fikaji a jak jednaiji.

2. Prosba o konkrétni milost: Tu, jiz touzim v této
modlitbé obdrzet.

4. Zakouseni vnitfnich hnuti: V modlitbé vnimam
a pozoruji myslenky, které mi tanou na mysli, a vnitini
hnuti, jeZ se ozyvaji v mém nitru; vSimam si, co ve mné
biblicky Uryvek vzbuzuje a jak rezonuje v mém Zivoté.

5. Rozhovor s Bohem: Rozmlouvdm s Bohem jako

s pritelem o tom, co prozivam.
6. Modlitba Otce nds.

7. Zpétny pohled na celou modlitbu: VVyhodnoceni,
jak se modlitba odvijela a co se v ni udalo, se muze
fidit podle téchto otazek: Které myslenky pro mé byly
rozhodujici? Kterd vnitini hnuti vzbuzovala v srdci po-
koj a ktera naopak pUsobila neklid? Co mi pomahalo
k soustfedéni a co naopak pUsobilo rusivé? Doporu-
Cuje se zapsat si poznamky (vést si modlitebni denik).

4.4.3 Pravda, Cesta a Zivot
Tento model duchovni ¢etby Bible pochazi z tradi-

ce paulinské rodiny, kterou zaloZil blahoslaveny Jakub
Alberione (1884-1971). Jednim ze zdakladnich rys(
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této spirituality je vztah k JeziSi Kristu, jenz se sam
v Janové evangeliu predstavuje jako Cesta, Pravda
a Zivot. Tyto tfi tituly se podle blahoslaveného Jaku-
ba Alberioneho vztahuji ke tfem zakladnim dimenzim
lidské osoby (mysl, viile a srdce). Clovék tedy proziva
svlj vztah ke Kristu nejen v intelektualni roviné, ale
i v roviné hlubokych tuzeb srdce a rozhodnuti vdle.
Proto ma modlitba s Pismem svatym zahrnovat kaz-
dou z téchto oblasti: intelektualni pozndvani formu-
je mysl, konfrontace konkrétnich Zivotnich postojl
s poznanou pravdou souvisi s vychovou vile a osobni
vztah s Bohem je Zivou zaleZitosti srdce. Kazda pozitiv-
ni zména v lidskych postojich ma podle Alberioneho
kofen v predchozi zméné smysleni, proto z didaktic-
kych dlvodi toto schéma modlitebni ¢etby Pisma
svatého méni zazité poradi pojm0 cesta, pravda a Zi-
vot a na prvni misto klade poznavani Bozi pravdy.

Priprava ztiSenim a vnitfnim soustfedénim. Po ni na-
sleduje prosba o svétlo Ducha Svatého.

1. Pravda: Clovék se intelektudlné seznamuje s tex-
tem a uvazuje o ném. Mohou ho vést otazky: Co mé
oslovuje? Co ve mné vzbuzuje otazniky? Co pfitahuje
mou pozornost? Jakou tvar Boha pozndvam z dané-
ho uryvku? Pro novozakonni texty: Jak se mi v daném
uryvku dava poznat Jezis, radostnd zvést?
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2. Cesta: V této fazi dochazi ke konfrontaci mezi tim,
co Clovék poznava z Pisma svatého, a vlastnimi Zivot-
nimi postoji. Uzitecné otazky: Jak dany uryvek souvisi
s mym zZivotem? Kde jsem ja? Kde je Blh? K ¢emu mé
zve? Jak chci odpovédét?

3. Zivot: Zde je prostor pro Zivy pratelsky rozhovor
s tim, jemuz nejsou skryty ani ty nejtajnéjsi hlubiny
lidského srdce. Lze s nim rozmlouvat o vSem a prosit
jej, aby on sdm pretvarel nas lidsky Zivot.

Zaveér: Dikuvzdani.
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