KLICOVY TEXT

A tak hledejte svou silu v Panu, v jeho vsemohouc-
nosti. Oblecte se do plné vyzbroje Bozi, abyste mohli
Celit dablovym ndstrahdm.

Vedeme prece zdpas ne proti néjaké obycejné
lidské moci, ale proti kniZatiim a mocnostem, proti
tém, ktefi maji svou ¥isi tmy v tomto svété, proti zlym
duchiim v ovzdusi. Proto vezmeéte na sebe plnou BoZi
vyzbroj. Jen tak budete moci odolat, az bude zle,
vSecko prekonat a obstt.

Stiijte tedy pevné, opdsdni kolem beder (Zivotem
podle) pravdy, obleceni pancitem spravedInosti, obuti
odhodlanosti, jakou ddva evangelium pokoje. Vzdy
se hned chrante virou jako stitem. Tak budete moci
uhasit vsechny ohnivé stiely zlého (ducha). Vezmeéte
(také) prilbu spdsy a mec Ducha, to je slovo BoZi. Pri
kazdé prilezitosti proste a modlete se, (jak to vnuka)
Duch. Budte v tom velmi bdéli a vytrvale se modlete
za viechny krestany.

Ef6,10-18
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BUDME SILNI V PANU

»A tak hledejte svou silu v Panu,
v jeho vS§emohoucnosti.“
(Ef6,10)

Pavlova vyzva, jiz nachazime v ivodu jeho liceni
duchovniho boje, je zcela zasadni. Mnozi mame ve
zvyku opomijet navod k pravé zakoupenému spo-
trebici, preskakovat rady typu: ,,Pfed pripojenim
zkontrolujte, zda...“ Nevim jak vy, ale ja bohuzel
ano. Zapojim to a pak... jsem trochu nervoézni.
V duchovni roviné se bohuzel chovame tplné stejné.

»Hledejte svou silu v Panu“ - to je vyzva, aby-
chom zmeénili své chovani a zacali cerpat z uplné
jiného zdroje, nez jsme zvykli. Nemdme vyuzivat
jen své vlastni sily, ale Panovu moc. Tato zména
smysleni je nezbytnd, chceme-li vést co nejucinnéjsi,
ale hlavné dobry boj.

Hledejme tedy svou silu a oporu v Panu. V pru-
béhu boje mnohdy citime, jak nam ubyvaji sily,
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CVICME SE PRO ,,DOBRY BOJ*

a je velmi pfinosné, ze mtizeme Cerpat silu, ktera
neprameni v nas.

Neékteri kfestané niceho nedosdhnou, protoze
nehodlaji zménit své smysleni — at uz z neznalosti,
nedbalosti ¢i domyslivosti. To mé ovéem devastujici
nasledky: sklizeji pak netuspéch za neuspéchem,
smutek misto radosti... Nakonec za¢nou pochybo-
vat o pravdivosti Kristovych zaslibeni.™

Nezlehc¢ujme proto rozsah a povahu obtizi, jaké
predstavuje proces odnaucovdni. Mnozi jsme byli
vychovavani k voluntarismu - k tomu, abychom
posilovali svou vtli a opirali se jen o vlastni sily.
Nékdy jsme sice na zacatku ¢i na konci svého
pocinani odrikali néjakou modlitbicku, nicméné
$patné chdpana zsada ,,Clovéce, pricin se, a Bith ti
pomuze” nas vedla k tomu, abychom se spoléhali
jen sami na sebe, na své vlastni zdroje.

Proto se po nas zada hluboké obraceni, a to driv,
nez vibec vstoupime do boje. Stejné obraceni, k né-
muz nas zve modlitba Pané ve své doxologii: ,,Nebot
tvé je krdalovstvi i moc i slava... "

Mame-li hledat svou silu u Pana, je tfeba se vtom
cvicit. V tom se nelisime od kosmonautt, ktefi ne-
ustéle trénuji rizné ukony, aby byli ve svém oboru

14 Viz La Puissance des divines promesses, Presses de la Renaissance, Paris
2009.
15 Viz Le Notre Peére, échelle du Salut, Mame, Paris 2013, s. 49.
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nejlepsi a mohli splnit svéfené poslani. Trénuji
na Zemi, ale ve vesmirnych podminkach. Museji
od zakladu ménit zptisob svého chovani. Casto jsou
nuceni ménit své bézné pohyby, protoze to, co je
¢lovéku k uzitku ve stavu gravitace, ve stavu beztize
nefunguje. Musi se tedy preucovat sva kazdodenni
gesta.

Totéz plati i pro nas, mame-li bojovat dobry boj.
Podrobnéji se na to podivame o néco pozdéji.

Podnéty k reflexi

« Zacnéme na urovni viile jednat jinak, radikdlné
zmeénme svij pristup.

« Pravidelné se modleme, abychom tak nachézeli
svou silu v Panu.

« Kazdy den se nechme proniknout Bozim slo-
vem skrze ¢etbu Pisma.'

16 Denni liturgické ¢teni lze najit naptiklad v Katolickém tydeniku, na www.
vira.cz, v publikaci Evangelium na kazdy den..., kterou kazdoro¢né vydavaji
Paulinky, nebo v katolickych stolnich kalendétich (pozn. red.).
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VYBAVME SE DO BOJE

»Oblecte se do plné vyzbroje Bozi, abyste mohli
Celit dablovym ndstrahdm.“
(Ef6,11)

Jakmile jsme pochopili, ze silu musime cerpat
u Péana, a ne sami ze sebe, jsme zvani, abychom si
oblékli Bozi zbroj.

I v tomto pripadé potfebujeme malé obraceni,
nebo spise jakousi ocistu. Jde o to, abychom odstra-
nili svij krunyft, vSechny ty ,,pancire®, které jsme si
navlékli, kdykoli na nas dolehlo néjaké zklamani.

»Tak tohle uz se mi nikdy nesmi stat!“... ,Co je
mog, to je prilis!“.. ,,S tim uz je ted konec, mam
toho po krk!“... ,Vsak jesté uvidite!”

Byvame obrnéni od hlavy az k paté. Cim jsme
star$i, tim vice ,,rezavime®, a to doslova i obrazné.
Nase brnéni zacne co nevidét podléhat korozi, coz
omezi i nasi duchovni a fyzickou pohyblivost.

Jsme jako ti obyvatelé Auvergne, které popsal
skvély spisovatel a sloupkar Alexandre Vialatte.
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Cituji zpaméti: ,,Kdyz se narodi Auvergnan, oblék-
nou mu maly vlnény svetfik. Jak roste, pfi kazdych
narozeninach mu obléknou dalsi, a tak se to opakuje
po zbytek jeho Zivota, aniz by si kdy sundal ten
predchozi. Nakonec zemfe ,na ¢istou vlnu'“ Tahle
predstava mé vzdycky dojimala.

Néco podobného vsak plati i o nasich krunytich
¢ibrnéni. Muze se zdat, Ze ¢im je nase brnéni silnéjsi,
tim je spolehlivéjsi, ale ve skute¢nosti nas jen izoluje,
dusi a ochromuje ¢i zneschopnuje.

Proto si je musime sundat, mame-li obléct Bozi
zbroj.

Vymeénit sviij krunyf za Bozi zbroj

Cilem tohoto kroku je ,,celit dablovym ndstrahdm".

Nag krunyt je svym zpisobem dablovo brnéni.
Symbolem kiestana je ryba, nikoli krab (i kdyby mél
zlata klepeta), a tim méné humr (jakkoli je vzacny
a drahy). Kdykoli jsme na sebe navlékli krunyft,
stalo se tak — aniz bychom si toho byli védomi - na
ponoukani dabla. Jeho cilem bylo ochromit nas,
pretnout nase vztahy s druhymi a nakonec i vztah
s zivym Bohem.

Odlozme tedy své staré krunyte; uvidite, jak se
vam ulevi. Vzpominam, jakou lehkost jsem zakou-
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$el, kdyz jsem je zacal sundavat. Nahle jsem citil, jak
se mi postupné uvoliuje tvar..., a to jsem si predtim
ani neuvédomoval, Ze mam oblicej neustale napjaty.

Jiz samo odstranovani téch starych ochrannych
vrstev bude znamenat vnitfni boj, ktery bude mozna
kruty. Az dabel pochopi, Ze jsme se pustili do od-
stranovani onéch vrstev, zapo¢ne obranny manévr:
»led ale zeslabnes... Copak ses nepoucil? Stanes se
krehkym a zranitelnym, lidi po tobé budou $lapat.
K ¢emu ti to bude? Nezvladnes to, ve hie je prece tviij
zivot...“ Vsechny tyto myslenky a obavy, vSechny
tyto pohledy na staré rany, vSechny tyto rady jsou
jen klam, ktery nas ma primét, abychom se vzdali.
A jakmile dabel uvidi, Ze jsme k tomu odhodlani,
vytahne své eso: ,,Dobfe délas, ze si oblékas tohle
brnéni. Nasad si ho na svtij stary krunyt, ptijde to
skvéle!” Nécemu takovému je samozrejmé tieba se
vyhnout obloukem.

Nekteti krestané se skute¢né snazi tento proces
obejit a navléknout Bozi zbroj na sviij krunyt.
Vysledkem vsak bude jen to, Ze se ocitnou ve
vnitfnim konfliktu, jesté nez viibec za¢nou bojo-
vat. Navrstveni krunyfe a Bozi zbroje navic ucini
oboji nefunk¢nim a jejich nositelim zpiisobi vazné
duchovni skody.

Vzpomenme si na poucent, které nam dava Jezis:
»Nikdo neprisivd zaplatu z neseprané ldatky na staré
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saty, jinak se ten novy prisity kus ze staré latky vytrhne
a dira se jen jesté zvétsi“ (Mk 2,21).

Vzeptit se dablu

Je nam myslim jasné, ze dabel chysta své lécky
a uskoky. Planuje proti ndm valecné manévry. Ale
neni tfeba mit strach, i kdyZ nemame podcenovat
jeho schopnost nam $kodit. Chceme si nasadit br-
néni, jez nas ma ochranit pred jeho utoky a posilit
nas, takze nad nami uz nebude mit takovou moc.
A my vime, zZe to moc dobfe vi.

Déblovy ,manévry“ spocivaji v tom, e nés vtah-
ne na své uzemi a uvede nds do situace, v niZ ma
nad ndmi prevahu. Jen zfidkakdy jde do primé kon-
frontace - to jen kdyz je v koncich -, takze pouzije
rafinované manévry, aby nas svedl ke kompromisu.
A protoze ma v rukavu nejeden trik, poradi nam,
abychom si pro jistotu nechali néjakou vrstvu kru-
nyfe, jen pro pripad nouze. Obrazné receno, tahle
vrstva nds bude nakonec tolik svédit, Ze si budeme
dusi ,,skrabat do krve®
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Ze Zivota...

V jednom obchodé se sportovnimi potrebami
v Savojsku jsem si koupil skvély natélnik, ktery mé
stal majlant, protoze to byl (dle prodavacky) ,,prosté
zazrak®. Byl z materidlu, ktery mél skvéle odvadeét
pot. Rikal jsem si, Ze az ptjdu béhat do hor, uz ne-
budu mit ten nepfijemny pocit ze studeného potu.

Z obchodu jsem odchazel nadseny, ale brzy jsem
se tam cely rozzufeny vratil. V tom triku jsem se
potil jako nikdy pfedtim, pot se nikam neodvadél,
ale naopak se hromadil.

Prodavacka se mé ale zeptala, z ¢eho byla vrstva,
kterou jsem si oblékl pres natélnik. Byla to moje stara
dobra vInéna kosile, chranici proti chladu. Na to
mi fekla, ze v tom ptipadé uz chape, v ¢em je potiz,
protoze materialy, které nemaji stejné vlastnosti, by
se nemély vrstvit.

Poskytlo mi to velkou lekci v duchovni roviné:
nelze michat rizné zpisoby Zivota. Je tfeba délat
dobré volby, pricemz vsechno by mélo byt v celko-
vém souladu.
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Podnéty k reflexi
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o Svléknéme své staré krunyfe. Prosme v tom
ohledu o svétlo Ducha Svatého.

o Prosme Pana, aby posilil nasi viru, abychom se
nebali odlozit své staré krunyre ¢i brnéni.

« Obnovme ve svych srdcich rozhodnuti, ze
chceme patfit jen a jen Kristu.



